
 

 
 
 

 
 

Das staunende O 
Seit dem 7. Jahrhundert werden in den letzten sieben Tagen vor 
Heiligabend, also vom 17. bis 23. Dezember, die O-Antiphonen gesungen. 
Seit jeher haben diese Rufe, die immer mit einem staunenden »O« beginnen 
und von daher ihren Namen haben, die Herzen der Menschen berührt, die 
sich in diese wunderbaren Worte und Melodien vertieft haben. 

Die O-Antiphonen benennen Gott mit verschiedenen Eigenschaften und 
geheimnisvollen Bildern, die dem Alten Testament entnommen sind. Sie 
wurden aber schon früh auf Jesus Christus bezogen, um das Geheimnis der 
Erlösung, die in ihm geschehen ist, in den alten Bildern zum Vorschein zu 
bringen. 

Bilder öffnen ein Fenster, durch das hindurch wir bisher Verborgenes sehen 
können. Und Bilder wollen uns von innen heraus verwandeln, damit 
Christus durch unser Denken und Sprechen und Handeln in dieser Welt 
hörbar und sichtbar wird. Sieben Bilder sind es:  

O Weisheit. 
O Herr. 

O Wurzel Jesse. 
O Schlüssel Davids. 

O Morgenstern. 
O König aller Völker. 

O Immanuel – Du Gott mit uns. 

Das Lied »Herr, send herab uns deinen Sohn« (Gotteslob Nr. 222) bezieht 
sich auf den Text der O-Antiphonen und meditiert sie. Vielleicht nehmen Sie 
sich in den letzten sieben Tagen vor Heiligabend die Zeit und lesen oder 
singen die Strophen des Liedes im Schein des Adventskranzes zuhause oder 
Sie gehen in die dämmrige Kirche, genießen den Raum und lassen Ihrer 
Sehnsucht freien Raum ... 

Wenn Sie sich mehr dafür interessieren, finden Sie unter christus-koenig-
os.de und in den Kirchen weitere Gedanken und Gebetsanregungen für die 
letzte Woche vor Weihnachten. 

13. bis 20. Dez. 2020 



Aus der Gemeinde 
 

Maßnahmen gegen die Weiterverbreitung des Corona-Virus  
und Unterstützungsangebote 

• Wir bitten Sie, während des ganzen Gottesdienstes und auch draußen vor der 
Kirche eine Mund-Nase-Bedeckung zu tragen. 

• Desinfizieren Sie sich am Eingang bitte die Hände.  
• Der Zugang und Ausgang erfolgt nur durch jeweils gekennzeichnete Türen. 
• Bitte bilden Sie vor und nach dem Gottesdienst keine Menschentrauben. 

Gespräche sind natürlich möglich. Aber achten Sie bitte unbedingt auf den 
Abstand von 1,5 m zu anderen Personen, vor allem auch an den Türen!  

• Lange Zeit hatten wir die Vorgabe, auch während der Gottesdienste die Türen 
und Fenster zum Lüften zu öffnen. In der neuen Verordnung des Bistums sind 
wir dazu angehalten, dies nicht mehr zu tun, sondern nur noch vor und nach 
dem Gottesdienst durchzulüften. Die Heizung muss jedoch weiterhin eine halbe 
Stunde vorher abgestellt werden. Immerhin: ein bisschen weniger frieren! ☺ 

• Wenn Sie Unterstützung bei Einkäufen oder Besorgungen oder andere Hilfen 
im Alltag benötigen, wenden Sie sich an Sozialpädagogin Kerstin Kerperin (Tel. 
0160 94647573).  

• Bei Fragen oder Anliegen wenden Sie sich gerne an die Mitglieder des 
Pastoralen Teams. 

• Über weitere Entwicklungen informieren wir Sie auf unserer Homepage 
christus-koenig-os.de und durch Aushänge in den Kirchen.  

 
Mund-Nase-Bedeckungen mit Pfarrei-Logo 

Die Messdienerinnen und Messdiener sowie die Menschen im Begrüßungsdienst 
bekommen zu Weihnachten eine Mund-Nase-Bedeckung geschenkt. Diese blaue 
Maske mit dem bunt bestickten Pfarrei-Logo haben nun schon einige Leute 
entdeckt und gefragt, ob man die nicht auch bekommen könne. Na klar! Und so 
haben wir noch einige weitere bestellt. Sie können diese Masken zum Preis von 8 
Euro in den Pfarrbüros käuflich erwerben. 

Gottesdienste bei Kerzenschein 

Eine Atempause in der Woche. Im Schein der Kerzen uralte Worte hören, die 
vertrauten Lieder singen, Gott begegnen. Herzliche Einladung zur Roratemesse am 
Donnerstag, 17. Dezember um 19 Uhr in Christus König und am Mittwoch, 23. 
Dezember um 6 Uhr in Heilig Geist (leider ohne anschließendes Frühstück). 

Adventliches Orgelkonzert mit Johann Chorolski 

Johann kann es wirklich! Der junge Mann aus unserer Gemeinde spielt schon seit 
vielen Jahren in so manchem Gottesdienst und immer dienstags zur Marktzeit in 
Heilig Geist. Am Dienstag, 15. Dezember bringt er um 17 Uhr in St. Franziskus 
adventliche Orgelmusik verschiedener Jahrhunderte zu Gehör. 



Gesprächs- und Beichtmöglichkeit 

am Donnerstag, 17. Dezember um 19:30 Uhr in Christus König und am Samstag, 
19. Dezember um 16:15 Uhr in St. Franziskus. Darüber hinaus können Sie jederzeit 
mit einem der Priester einen Termin vereinbaren. 

Weihnachtskarten und Wohlfahrtsmarken 

»Türen öffnen. Einander. Gott.« Das ist die Botschaft der Weihnachtskarte der 
Caritas für ein Miteinander und für ein Hinblicken auf Gott in diesen unsicheren 
Zeiten. Und tatsächlich lässt sich mit dieser Karte eine Tür öffnen: Wie in einem 
Adventskalender richtet sich der Blick auf eine einfache Krippenzeichnung, die 
einlädt, weiter zu malen oder einen Grußtext zu schreiben. Die Karten gibt’s – 
ebenso wie auch die Wohlfahrtsmarken, deren Erlös der Caritasarbeit unserer 
Pfarrei zugute kommt – in den Pfarrbüros sowie nach den Gottesdiensten.  

Holzengel 

Wollten Sie nicht immer schon mal einen Engel verschenken? In den Pfarrbüros 
sind noch einige Exemplare vorhanden, die aus einigen unserer alten Kirchen-
bänke entstanden sind. Greifen Sie zu! 

Anmeldung zu den Gottesdiensten am 24., 25. und 26. Dezember 

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen Weihnachten zu feiern. Damit dies allen, die zu 
einem Gottesdienst kommen wollen, ermöglicht werden kann und wir niemanden 
an der Kirchentür abweisen müssen, ist eine vorherige Anmeldung nötig. 

In dieser Woche (Montag, 14.12. bis Freitag, 18.12.) können Sie jeweils von 9 
bis 12 und von 15 bis 18 Uhr unter dieser Nummer anrufen: 0541 96293517. 

Sie erreichen dann Mitglieder des Pastoralen Teams. Diese nehmen Ihren 
Gottesdienstwunsch auf, erfragen, mit wie vielen Menschen Sie kommen sowie 
deren Namen und Telefonnummern und teilen Ihnen auch gleich mit, ob der von 
Ihnen gewünschte Gottesdienst noch genügend Platzkapazitäten hat oder Sie ggf. 
auf eine andere Feier ausweichen müssen. 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass die Anmeldung ausschließlich zu den 
angegebenen Zeiten und ausschließlich über die angegebene Telefonnummer 
möglich ist. Nur so können wir den Überblick behalten und möglichst vielen 
Menschen den Gottesdienstbesuch zu Weihnachten ermöglichen.  

Die Zeiten und Orte der Gottesdienste finden Sie im plan C und auf der Homepage. 

Verstorben ist 

Sergej Haag (45 J.) 

Die Pfarrbüros Heilig Geist/St. Franziskus bleiben am Montag, 14.12. geschlossen. 



Gottesdienste 
   

  3. Adventssonntag Prediger: Gregor Kleine-Kohlbrecher 

Sa, 12.12. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 13.12. 09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Kirchenmusik in unserer Pfarrei 

Di,  15.12. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:15 Uhr Wort-Gottes-Feier der Grundschule Haste 
   in Christus König 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
  17:00 Uhr Adventliches Orgelkonzert in St. Franziskus  
Mi, 16.12. 10:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 
Do, 17.12. 19:00 Uhr Roratemesse in Christus König 
  19:30 Uhr Beichtgelegenheit in Christus König 
Sa, 19.12. 16:15 Uhr Beichtgelegenheit in St. Franziskus 

  4. Adventssonntag Predigerin: Maria Schmiegelt 
Sa, 19.12. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 20.12. 09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Kleinkindergottesdienst in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe St. Franziskus 
   Jahresgedächtnis + Cäcilia Schoo 

  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Öffentlichkeitsarbeit in unserer Pfarrei  

 

 

 

 

 

 

 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 
Pfarrsekretärin Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 

Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 
Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 
Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 

Öffnungszeiten: Mo, Do 15:00 – 18:00 Uhr, Mi, Do 09:00 – 12:00 Uhr 
 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Pastoralreferentin Anne Burgard, Tel. 962935-16 
Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 
Diakon Joachim Meyer, Tel. 76089060 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123 P. Dr. Hermann Breulmann SJ, Tel. 60057319  
Katrin Bäumer, Allg. Soziale Beratung, Tel. 3303523 Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 38, Tel. 15520 

 

 


