
 

 
 
 
 
 

 

Ein Gespräch mit Maria 
 

Jetzt stehst du da, Maria. Auf deinem Sockel – direkt im Altarraum. Für 
jede und jeden sichtbar. Eine Frau, die durch ihr »Ja« eine steile Karriere 
hingelegt hat. Du hast es als einzige Frau ins Glaubensbekenntnis der 
Kirche geschafft. Wirst verehrt, gepriesen und besungen als Hohe und 
Mächtige, wunderschön Prächtige, als edle Rose und Quelle aller 
Freuden. Und das nur, weil du »Ja« gesagt hast.  

Gott hat sich in dem, was er getan hat, nämlich seinen Sohn in die Welt 
zu senden, von der Zustimmung einer Frau abhängig gemacht. 
Unglaublich! Gott hat sich in Jesus in völlige Abhängigkeit begeben. 
Abhängigkeit von dir, Maria. Dir vertraute er sich selbst an, und du warst 
es, die Gottes Sohn auf diese Welt brachte – als Zeichen der Hoffnung 
für alle Menschen. Hoffnung, dass durch diesen Sohn Gottes die Welt 
umgekrempelt und auf den Kopf gestellt wird, dass der Mächtige vom 
Thron gestoßen wird, die Kleinen und Niedrigen erhöht werden, dass 
endlich Recht und Gerechtigkeit in der Welt herrschen. Was ist nur 
daraus geworden?  

Die Wunden, die wir dieser Erde zufügen, sie bluten weiterhin. 
Ungerechtigkeit, Ausbeutung, Gewalt, Hass, Verletzungen. Das Recht auf 
Gleichheit aller Menschen, es wird mit Füßen getreten. Und besonders 
sind es Frauen, die darunter leiden, die ausgegrenzt, misshandelt und 
ausgebeutet werden. Es ist genug, Maria! Es reicht! Wo ist denn jetzt die 
Erfüllung dieser Hoffnungsbotschaft von Liebe, Gerechtigkeit und 
Rettung dieser Welt? 

Da fällt mir dein »Ja« wieder ein. Dein »Ja«, damit Jesus und seine 
Botschaft in die Welt kommen können. Und wie steht es mit meinem 
»Ja«? Muss nicht auch ich mich zur Verfügung stellen? Kann nicht auch 
durch mich Gott in diese Welt kommen? Gott wohnt dort, wo man ihn 
einlässt. Maria, das hast du uns gelehrt. 

Gisela Schmiegelt 

 

17. bis 31. Oktober 2021 



Aus der Gemeinde 
 

Maßnahmen gegen die Weiterverbreitung des Corona-Virus  

 Beim Bewegen innerhalb der Kirche (Hinein- und Hinausgehen, Gang zur 
Kommunion) muss eine medizinische Maske getragen werden. Diese darf 
abgenommen werden, soweit und solange Sie Ihren Sitzplatz eingenommen 
haben. Wir empfehlen das Tragen von FFP2-Masken. 

 Bitte bilden Sie vor und nach dem Gottesdienst keine Menschentrauben. 

 Achten Sie auf den Abstand von mindestens 1,5 m zu anderen Personen. 
 Desinfizieren Sie sich am Eingang bitte die Hände. 
 Zugang und Ausgang weiterhin nur durch die gekennzeichneten Türen. 
 Bringen Sie bitte einen Zettel mit Namen, Adresse und Telefonnummer mit 

zum Gottesdienst.  
 Bitte nehmen Sie ausschließlich auf den weiß markierten Sitzen Platz. 
 Die 3G-Regel (geimpft, genesen oder negativ getestet) gilt nicht für die Feier 

der Gemeindegottesdienste am Samstag/Sonntag und in der Woche. 
 In unseren Räumen (Pfarr- und Jugendheime, auch in den Kirchen bei 

Veranstaltungen, die keine Gottesdienste sind), gilt die 3G-Regel, wenn mehr 

als 25 Personen zusammenkommen.  
 Wenn im Rahmen von Gruppentreffen in Räumen Speisen gereicht werden, gilt 

für alle Anwesenden die 3G-Regel, auch wenn weniger als 25 Personen 
zusammenkommen.  

 Einzelne Veranstaltungen können in den Pfarrheimen auch mit der 2G-

Regelung (= Teilnehmerinnen und Teilnehmer müssen nachweislich geimpft 
oder genesen sein) durchgeführt werden. Die Verantwortung hierfür trägt der 
Veranstalter. Dann entfallen die Abstandsregeln, die Maskenpflicht und die 
Teilnehmerhöchstzahl. 

 Wenn draußen die Abstände eingehalten werden, entfällt die Maskenpflicht. 
 Weitere Informationen wie immer auf unserer Homepage. 

Ab 1. Advent: Sonntagsmesse wieder in Heilig Geist 

Da wir mit der neuen Corona-Verordnung nun die Möglichkeit haben, 
Gottesdienste auch unter 2G-Bedingungen zu feiern, wollen wir dies nutzen und 
die Sonntagsmesse um 11 Uhr wieder in Heilig Geist feiern. Start: 1. Advent. Wir 
greifen damit den Wunsch vieler Gemeindemitglieder auf und freuen uns schon 
darauf, wieder das typische »Sonntags um 11 in Heilig Geist-Feeling« inklusive 
Kirchencafé zu erleben! 

Eine Teilnahme an diesem Gottesdienst ist allerdings nur für Menschen möglich, 

die nachweislich geimpft oder genesen sind. Das Einhalten von Abständen 
sowie das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung sind dann nicht mehr nötig. Kinder 
und Jugendliche unter 18 Jahren können, den rechtlichen Vorgaben entsprechend, 
auch ohne diese Bedingung am Gottesdienst teilnehmen. 

Alle Menschen, die – aus welchen Gründen auch immer – die 2G-Bedingungen 

nicht erfüllen können oder wollen, haben die Möglichkeit, an den anderen 
Gottesdiensten in unserer Pfarrei teilzunehmen. Niemand ist also kategorisch vom 
Gottesdienst ausgeschlossen. 



Die 2G-Regel betrifft nur die Sonntagsmesse um 11 Uhr in Heilig Geist. Beim 
sonntäglichen Abendlob sowie bei der Messe bzw. der Marktandacht und dem 
Orgelkonzert am Dienstag sowie bei allen weiteren Feiern sowohl in Heilig Geist als 
auch in Christus König und St. Franziskus gelten nach wie vor die bekannten 
Corona-Regeln (Abstand, Maskenpflicht usw.).  

Zu Weihnachten werden wir die Gottesdienste in St. Franziskus (24.12.) und in 
Heilig Geist (24./25.12.) unter 2G-Bedingungen feiern, in Christus König (24./ 
25./26.12.) sowie St. Franziskus (26.12.) unter den üblichen Corona-Bedingungen.  

Totengedenken im November 

Rund um den Allerseelentag denken wir an alle Menschen, die gestorben sind. Wir 
laden herzlich ein zu Gedenkgottesdiensten am Dienstag, 2. November um 9 Uhr 
in Heilig Geist und um 19 Uhr in Christus König sowie zur Gräbersegnung am 
Samstag, 30. Oktober um 15 Uhr auf dem Haster Friedhof und am Sonntag, 31. 
Oktober um 15:30 Uhr auf dem Waldfriedhof Dodesheide.  

Aufgrund der Beschränkungen durch die Corona-Pandemie wird es auch in diesem 
Jahr auf den Friedhöfen keine Gottesdienste an bzw. in den Kapellen geben 
können. Aber wir kommen wie im letzten Jahr zu Ihnen an die Gräber. Versammeln 
Sie sich dort. So schnell, wie es möglich ist, sind wir bei Ihnen, sprechen mit Ihnen 
ein Gebet und segnen Sie und die Gräber Ihrer verstorbenen Angehörigen. 

Darüber hinaus laden wir herzlich ein zur TrostZeit am Sonntag, 7. November, von 
16 bis 19 Uhr in St. Franziskus. Es ist ein offenes Angebot. Man kann kommen und 
gehen, wie man möchte. In dieser Zeit erwartet Sie eine stimmungsvoll beleuchtete 
Kirche, Musik, einzelne Stationen, an denen Sie nachdenken, traurig sein, sich 
erinnern und vielleicht neue Kraft tanken können. Verschiedene Impulse werden 
Ihnen dort begegnen und Seelsorgerinnen und Seelsorger, mit denen Sie ins 
Gespräch kommen können – so wie Sie mögen.  

Verstorben ist 

Eleonore Rutha (81 J.) 

Gottesdienste 
 

  29. Sonntag im Jahreskreis 

Sa,  16.10. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus   
So,  17.10. 08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 
  12:30 Uhr  Tauffeier in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Heizkosten in unseren Gebäuden 

Di,  19.10. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist  
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 20.10. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
   (pandemiebedingt leider nur für die Bewohnerinnen und Bewohner) 

  17:00 Uhr  Rosenkranzandacht in Christus König 
 



Do, 21.10. Weihetag der Christus-König-Kirche (1934) 
  19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Sa, 23.10. 15:30 Uhr Tauffeier in Christus König 

  30. Sonntag im Jahreskreis 

Sa,  23.10. 17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in St. Franziskus   
So,  24.10. 08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Aufgaben des Hilfswerkes missio 

Mo, 25.10. Tag des Westfälischen Friedens 
  18:00 Uhr Ökumenischer Friedensgottesdienst im Dom 
   (Anmeldung erbeten unter ackos.gottesdienst-besuchen.de) 

Di,  26.10. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist  
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 27.10. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
   (pandemiebedingt leider nur für die Bewohnerinnen und Bewohner) 

Do, 28.10. Heilige Apostel Simon und Judas Thaddäus 
  19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Sa, 30.10. 15:00 Uhr Gräbersegnung auf dem Haster Friedhof 
  15:30 Uhr Trauung in Christus König 

  31. Sonntag im Jahreskreis 

Sa,  30.10. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus   
So,  31.10. 08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
   Jahresgedächtnis + Bernhard König und + Margrit Rolfes 

  11:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 
  15:30 Uhr Gräbersegnung auf dem Waldfriedhof Dodesheide 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Aufgaben unserer Pfarrei 

Mo, 01.11. Allerheiligen 

  19:00 Uhr Festmesse in Christus König 
 

 
 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärin Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeiten: Mo 15:00 – 18:00 Uhr, Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeiten: Mi, Do 09:00 – 12:00 Uhr, Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Pastoralassistentin Katharina Westphal, Tel. 962935-16 
Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Diakon Joachim Meyer, Tel. 982520 Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123   
P. Dr. Hermann Breulmann SJ, Tel. 60057319 Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 38, Tel. 15520 

 

 


