
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Trauer ist nichts,  
das man überwindet,  
und auch keine Krankheit  
und kein Problem.  
Trauer trägt man immer  
mit sich.  
Wie eine kleine seelische Narbe,  
die an die Liebe erinnert,  
die man  
für einen Menschen  
empfunden hat. 
 

Louise Brown, Autorin  

und Trauerrednerin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. bis 14. November 2021 



Aus der Gemeinde 
 

Maßnahmen gegen die Weiterverbreitung des Corona-Virus  

 Beim Bewegen innerhalb der Kirche (Hinein- und Hinausgehen, Gang zur 
Kommunion) muss eine medizinische Maske getragen werden. Diese darf 
abgenommen werden, soweit und solange Sie Ihren Sitzplatz eingenommen 
haben. Wir empfehlen das Tragen von FFP2-Masken. 

 Bitte bilden Sie vor und nach dem Gottesdienst keine Menschentrauben. 

 Achten Sie auf den Abstand von mindestens 1,5 m zu anderen Personen. 
 Desinfizieren Sie sich am Eingang bitte die Hände. 
 Bitte nehmen Sie ausschließlich auf den weiß markierten Sitzen Platz. 
 In unseren Räumen (Pfarr- und Jugendheime, auch in den Kirchen bei 

Veranstaltungen, die keine Gottesdienste sind), gilt die 3G-Regel, wenn mehr 

als 25 Personen zusammenkommen.  
 Einzelne Veranstaltungen können in den Pfarrheimen auch mit der 2G-

Regelung (= Teilnehmerinnen und Teilnehmer müssen nachweislich geimpft 
oder genesen sein) durchgeführt werden. 

 Weitere Informationen wie immer auf unserer Homepage. 

TrostZeit 

Am Sonntag, 7. November laden wir von 16 bis 19 Uhr zur TrostZeit in St. 
Franziskus ein. Es ist ein offenes Angebot. Man kann kommen und gehen, wie man 
möchte. In dieser Zeit erwartet Sie eine stimmungsvoll beleuchtete Kirche, Musik, 
einzelne Stationen, an denen Sie nachdenken, traurig sein, sich erinnern und 
vielleicht neue Kraft tanken können. Verschiedene Impulse werden Ihnen dort 
begegnen und Seelsorgerinnen und Seelsorger, mit denen Sie ins Gespräch 
kommen können – so wie Sie mögen. 

Wenn Sie darüber hinaus mit uns in Kontakt treten möchten oder eine 
Trauerbegleitung wünschen, wenden Sie sich gerne an Gemeindereferentin und 
Trauerbegleiterin Gisela Schmiegelt (gisela.schmiegelt@christus-koenig-os.de, 0541 
962935-15) oder Pfarrer Alexander Bergel (alexander.bergel@christus-koenig-
os.de, 0541 962935-11). Wir sind für Sie da! 

Gottesdienst am Gedenktag der Lübecker Märtyrer 

Am 10. November 1943 gegen 18:30 Uhr wurden die drei Lübecker Kapläne 
Johannes Prassek, Hermann Lange und Eduard Müller sowie der evangelische 
Pastor Karl Friedrich Stellbrink nacheinander von den Nazis durch das Fallbeil 
enthauptet. Ihre christlichen Überzeugungen und ihr daraus begründeter Protest 
gegen das Unrecht der nationalsozialistischen Machtherrschaft hatte sie das Leben 
gekostet.  

Im Gedenken an diese christlichen Glaubenszeugen feiern wir in ihrer Todesstunde 
am Mittwoch, 10. November um 18:00 Uhr einen Gedenkgottesdienst in Christus 
König, zu dem der Arbeitskreis Johannes Prassek herzlich einlädt.  

»Bilder der Vergangenheit« 

Die Kolpingsfamilie lädt ein zu einem Treffen am Donnerstag, 11. November um 20 
Uhr im Johannes-Prassek-Haus. 



Feier der Firmung 

Am 13. und 14. November werden 50 Jugendliche aus unserer Pfarrei gefirmt. Wir 
freuen uns, dass wir nach dem coronabedingten mühsamen Hin und Her des 
letzten Jahres nach den Sommerferien mit der Firmvorbereitung starten konnten. 
Wir haben uns an vier Freitagabenden mit den jungen Leuten auf die Suche nach 
den Fragen gemacht, die uns der Glaube stellt. Meistens war die Zeit schneller 
vorbei als gedacht – so vieles gab es zu entdecken, zu bedenken und zu erleben. 

Jetzt feiern wir zusammen mit Generalvikar Ulrich Beckwermert zwei 
Firmgottesdienste. Dies ist nötig, um die coronabedingten Abstände einhalten zu 
können. Beide Gottesdienste (Samstag um 17 Uhr und Sonntag um 11 Uhr) sind 
leider nur für die Firmlinge und ihre Gäste geöffnet. Anders ist es in diesem Jahr 
einfach nicht möglich.  

Wir feiern aber am Sonntag um 11 Uhr eine zweite Messe in Christus König. Am 
Samstag Abend können wir keine Alternative anbieten. Bitte weichen Sie auf die 
Gottesdienste am Sonntagmorgen in Christus König aus. Vielen Dank für Ihr 
Verständnis! 

Den Firmlingen und ihren Familien wünschen wir ein starkes Fest des Glaubens 
und gratulieren ganz herzlich! 

Stellenangebot im Kloster St. Angela 

Im Kloster St. Angela ist eine Stelle in der Küche und in der Hauswirtschaft neu zu 
besetzen. Stellenumfang 25 Wochenstunden, Wochenenddienste im Wechsel, AVR 
Caritas-Tarif inkl. Zulagen und KZVK betriebliche Altersversorgung. Weitere Infos 
bei Monika Möller (0541 50583-111 oder ursulinen@st-angela-os.de). 

Bernhard Stecker wird Mitglied im Domkapitel 

Propst Bernhard Stecker, von 2014 bis 2019 Pfarrer in unserer Pfarrei, gehört ab 
dem 1. Dezember dem Osnabrücker Domkapitel an. Wir gratulieren Bernhard 
Stecker und wünschen ihm, dass er mit seinem wachen Blick für die Dinge gute 
Impulse in unser Bistum hinein setzen kann. 

Verstorben sind 

Julie Papoli-Barawati (91 J.), Therese Zschaler (91 J.) 

Gottesdienste 
 
 

  32. Sonntag im Jahreskreis 

Sa,  06.11. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus   
So,  07.11. 08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Kuba-Partnerschaftsgottesdienst in Christus König 
  11:00 Uhr Familienmesse in St. Franziskus 
  12:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  16-19 Uhr TrostZeit in St. Franziskus 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Renovierung unserer Gebäude 

 



Di,  09.11. Weihetag der Lateranbasilika 

  Gedenken an die Reichspogromnacht (1938) 
  09:00 Uhr Ökumenische Marktandacht in Heilig Geist  
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 10.11. Todestag der Lübecker Märtyrer 

  10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
   (pandemiebedingt leider nur für die Bewohnerinnen und Bewohner) 

  18:00 Uhr Hl. Messe zur Todesstunde der Lübecker Märtyrer 
   in Christus König 
Do, 11.11. Heiliger Martin 
  08:15 Uhr Martinsfeier der Grundschule Heilig Geist 
   in Heilig Geist 
  09:00 Uhr Martinsfeier der Grundschule Heilig Geist 
   in Heilig Geist 
  09:00 Uhr Martinsfeier der Kita St. Antonius  
   in Christus König 
  11:00 Uhr Martinsfeier der Kita St. Franziskus  
   in St. Franziskus 
  19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 

  33. Sonntag im Jahreskreis 

Sa,  13.11. 17:00 Uhr Feier der Firmung in St. Franziskus  
   (pandemiebedingt leider nur für geladene Gäste) 

So,  14.11. 08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Feier der Firmung in St. Franziskus 
   (pandemiebedingt leider nur für geladene Gäste) 

  12:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Erstkommunion- und Firmkatechese 

   in unserer Pfarrei 

 

 
 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärin Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeiten: Mo 15:00 – 18:00 Uhr, Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeiten: Mi, Do 09:00 – 12:00 Uhr, Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Pastoralassistentin Katharina Westphal, Tel. 962935-16 
Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Diakon Joachim Meyer, Tel. 982520 Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123  
P. Dr. Hermann Breulmann SJ, Tel. 60057319  Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 38, Tel. 15520 

 

 


