
 

 
 
 
 
 
 
 

Der große Friede 
 
 
Was ist schöner 

als das Land, das kein Grab hat, 
weil da keine Furcht ist, 

wo der Mut nicht mehr blutet, 
weil da kein Feind ist, 

wo die Krieger der Hundert-und- 
Eins-Nationen 
entwurzeln die mächtige Tanne 

und in die Grube, die bleibt, 
all ihre Geschosse werfen, 

tief in die Erde des Erdreichs 
fallen lassen die Waffen 

und den Baum wieder pflanzen. Dann, 
wenn der große Friede errungen ist, 

werden wir finden das Land, 
wo die Wahrheit keinen Namen hat, 

weil da keine Lüge ist, 
wo die Wohltätigkeit kein Haus hat, 

weil da kein Hunger ist, 
wo keiner ein unbekannter 

Soldat mehr sein muss 
und keiner mehr ein Prophet – 

weil da das Licht der Weisheit 
scheint überall. 

 
 
Walter Lowenfels 

 
 
 
 
 

13. bis 20. März 2022 



Aus der Gemeinde 
 

Maßnahmen gegen die Weiterverbreitung des Corona-Virus  

Kirchen 
 Wir bitten zum Schutz aller um einen freiwilligen Selbsttest zuhause. 
 Desinfizieren Sie sich am Eingang bitte die Hände. 
 NEU: Es gelten keine Zutrittsbeschränkungen (G-Regeln) mehr. 
 NEU: Das Hinterlegen der Kontaktdaten ist nicht mehr notwendig. 
 NEU: Es besteht aber am Eingang die Möglichkeit, sich mit dem Smartphone 

über einen QR-Code einzuloggen. Dies ist jedoch nicht verpflichtend.  
 NEU: Das Betreten und Verlassen der Kirchen ist wieder durch alle Türen 

möglich. 

NEU: Sonntagsmessen um 9:30 Uhr in Christus König und um 11 Uhr in          
St. Franziskus 
 Das Tragen einer FFP2-Maske ist während des gesamten Aufenthalts in der 

Kirche notwendig.  
 Dies gilt für Personen ab 14 Jahren. Kinder zwischen 6 und 14 Jahren können 

eine andere geeignete Mund-Nasen-Bedeckung wählen. Jüngere Kinder 
sind von der Maskenpflicht ausgenommen. 

 NEU: Auch die freie Sitzplatzwahl ist wieder möglich. Achten Sie aber dennoch 
weiterhin auf den Abstand zu anderen Personen.  

NEU: Vorabendmesse um 17 Uhr in St. Franziskus, Abendlob um 19 Uhr in 
Heilig Geist und alle Werktagsgottesdienste 
 Das Tragen einer FFP2-Maske ist nicht mehr während des ganzen 

Gottesdienstes notwendig, sondern nur noch beim Hinein- und 
Hinausgehen sowie beim Gang zur Kommunion.  

 Dies gilt für Personen ab 14 Jahren. Kinder zwischen 6 und 14 Jahren können 
eine andere geeignete Mund-Nasen-Bedeckung wählen. Jüngere Kinder 
sind von der Maskenpflicht ausgenommen. 

 Es gelten die verpflichtenden Mindestabstände von 1,5 m. 
 Auf diese Weise haben auch Menschen, denen es schwerfällt, über einen 

längeren Zeitraum die Maske zu tragen, die Möglichkeit, an einem 
Gottesdienst teilzunehmen. 

Pfarrbüros 
 Die Pfarrbüros sind wieder für den Publikumsverkehr geöffnet. 
 Tragen Sie bei Ihrem Besuch bitte eine FFP2-Maske. 

Pfarrheime 
 In den Pfarrheimen können Gruppentreffen nach vorheriger Anmeldung in 

den Pfarrbüros und unter Wahrung des Hygienekonzepts stattfinden. 
 Wir bitten zum Schutz aller um einen freiwilligen Selbsttest zuhause. 
 NEU: Es gelten keine Zutrittsbeschränkungen (G-Regeln) mehr. 
 NEU: Das Hinterlegen der Kontaktdaten ist nicht mehr notwendig. 
 NEU: Es besteht aber am Eingang die Möglichkeit, sich mit dem Smartphone 

über einen QR-Code einzuloggen. Dies ist jedoch nicht verpflichtend.  



 Beim Bewegen innerhalb der Räumlichkeiten (Hinein- und Hinausgehen, 
Bewegen zwischen den Räumen und wenn die Abstände (1,5 m) nicht 
eingehalten werden können) muss eine FFP2-Maske getragen werden.  

Jugendarbeit 
 Die Kinder- und Jugendgruppen treffen sich nach vorheriger Anmeldung bei 

Pastoralassistentin Katharina Westphal unter Wahrung des Hygienekonzepts 
für die Kinder- und Jugendarbeit unserer Pfarrei. 

 Treffen in den Jugendheimen sind bis auf Weiteres nur für aktive 
Gruppenleiter und Kinder der Kindergruppen möglich. Wenn die Abstände 
(1,5 m) nicht eingehalten werden können, sollte eine FFP2-Maske (Kinder von 6 
bis 14 Jahren: eine Alltagsmaske) getragen werden. 

 Wir bitten zum Schutz aller um einen freiwilligen Selbsttest zuhause. 
 NEU: Es gelten keine Zutrittsbeschränkungen (G-Regeln) mehr. 
 NEU: Das Hinterlegen der Kontaktdaten ist nicht mehr notwendig. 
 NEU: Es besteht aber am Eingang die Möglichkeit, sich mit dem Smartphone 

über einen QR-Code einzuloggen. Dies ist jedoch nicht verpflichtend.  
 Gruppenstunden finden bevorzugt draußen statt. 

Kreuzweg der »Märtyrer des 20. Jahrhunderts« 

Am 13. März jährt sich zum 85. Mal der Tag der Priesterweihe von Johannes 
Prassek, der 1937 seine Primiz in Christus König gefeiert hat und 1943 von den 
Nazis ermordet wurde.  

Aus diesem Anlass lädt der Arbeitskreis Johannes Prassek zu einem Kreuzweg der 
»Märtyrer des 20. Jahrhunderts« am Sonntag, 13. März um 19 Uhr in Heilig Geist 
ein. Neben den Lübecker Märtyrern wie Johannes Prassek gehören dazu auch 
Menschen wie Martin Luther King, Sophie Scholl, Alfred Delp und Oscar Romero. 

In dieser Feier werden einzelne Lebenszeugnisse vorgestellt. Darüber hinaus 
prägen ruhige Gesänge und Stille diesen abendlichen Gottesdienst. 

Ökumenische Friedensgebete in der Matthäuskirche 

Die lutherischen Gemeinden Paul Gerhardt, Matthäus und Thomas, die reformierte 
Bergkirche sowie die rum-orthodoxe Gemeinde und unsere Pfarrei Christus König 
laden ein zum ökumenischen Friedensgebet in der Matthäuskirche an der 
Moorlandstraße. Immer freitags um 18 Uhr am 18. März, 25. März, 1. April, 8. April. 

Kollekten 

Am heutigen Samstag/Sonntag bitten wir besonders um eine Spende für die 
Menschen in der Ukraine.  

Die Kollekte im Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen am 4. März ergab 
579,02 €. Vielen Dank dafür! 

Verstorben sind 

Franz Wulftange Esch (83 J.), Maria Vennemann (89 J.) 

 



Gottesdienste 
 

  2. Fastensonntag 
Sa, 12.03. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus  
So, 13.03. 09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 

  11:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 
   Jahresgedächtnis + Josef Moormann 

  17:00 Uhr Musikalische Fastenmeditation im Dom 
  19:00 Uhr Kreuzweg der »Märtyrer des 20. Jahrhunderts« 
   in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Menschen in der Ukraine 

Di,  15.03. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 16.03. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
   (pandemiebedingt leider nur für die Bewohnerinnen und Bewohner) 

  17:00 Uhr Kreuzwegandacht in Christus König 
Do, 17.03. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Fr, 18.03. 18:00 Uhr Friedensgebet in der Matthäuskirche 

  3. Fastensonntag 
Sa, 19.03. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus  
So, 20.03. 09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
   Jahresgedächtnis + Rainer Hafkemeyer 
   Sechswochengedächtnis + Anni Hafkemeyer 

  11:00 Uhr Hl. Messe in St. Franziskus 

  11:00 Uhr Kleinkindergottesdienst in Christus König 
  12:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  17:00 Uhr Musikalische Fastenmeditation im Dom 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die katechetischen Aufgaben in unserer Pfarrei 
 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 
Pfarrsekretärin Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 

Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 
Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeiten: Mo 15:00 – 18:00 Uhr, Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 
Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 

Öffnungszeiten: Mi, Do 09:00 – 12:00 Uhr, Do 15:00 – 18:00 Uhr 
 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gemeinderef. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 962935-12 
Pastoralassistentin Katharina Westphal, Tel. 0157 52718220 Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123  
P. Dr. Hermann Breulmann SJ, Tel. 60057319  Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 38, Tel. 15520 

 

 


