
 

 
 
 

 
 

Mehr als nur 
Sachbeschädigung 

Gedanken nach der 
versuchten Brandstiftung 

in Christus König 

 
Einen Mund 

ein gutes Wort 
zu sprechen 

und zwei Hände 
die zärtlich sind 

beim Handeln 

Solch einen Mund 
und solche Hände 

ja die hatte er 
der Menschensohn aus Nazareth 

Mund und Hände 
offen für die Menschen 

Doch weil er Unrecht 
Unrecht nannte 

weil er seinen Finger 
in die Wunde legte 

nicht nur einmal 
sondern immer neu 

deshalb haben sie ihn 
einfach ausgelöscht 

getötet 
und dann 

seiner Mutter 
in den Schoß gelegt 

Auch in Haste 
erinnert uns ein Bildnis 

an das Ende 
dieses Menschen 

dessen Mund und Hände 
Gottes Mund und Hände waren 

Beides ist seit heute 
tief in Schwarz getaucht 

Die pure Lust 
an der Zerstörung 

Einfach ausradieren 
geht nicht 

Ein Bild das vielen 
Mut macht 
Kraft schenkt 
Lasten abnimmt 
ist nicht mehr 
dasselbe 

Polizeilich wird da 
nichts zu machen sein 
Was bleibt 
ist unser Jesus 
der nun schwarze Lippen und 
verkohlte Finger hat 

Ich hör ihn sagen 
Hab keine Angst 
wenn du den Mund 
nicht halten kannst 
weil Unrecht 
überall regiert 

Hab keine Angst 
dass deine Finger 
schmutzig werden 
wenn du dich bückst 
und jenen aufhilfst 
die im Dreck zuhause sind 

Hab keine Angst 
und mach es so wie ich 
Denn auch wenn ich nun 
ganz tot hier liege 
Ich bin nicht tot 
geblieben 

Und meine Botschaft 
die mit dem verbrannten Mund 
und den Fingern 
tief im Staub der Erde 
hört niemals auf 
wenn du ihr glaubst 

und mir deinen 
Mund 
und deine 
Finger  
 
leihst

 

22. Okt. bis 5. Nov. 2023 



Aus der Gemeinde 
 

Versuchte Brandstiftung in Christus König 
Am Nachmittag des 16. Oktober haben Unbekannte versucht, die Pietà in der 
Christus-König-Kirche zu entzünden. Dieses Vorhaben ist nicht geglückt. Wir haben 
Anzeige gegen Unbekannt erstattet. 
Alexander Bergel 

kfd 
Mitarbeiterinnenrunde am Montag, 23. Oktober um 15:30 Uhr in Heilig Geist 
Spielenachmittag am Mittwoch, 25. Oktober um 15:30 Uhr in Heilig Geist 
Ausgabe der Juniahefte für die kfd-Mitarbeiterinnen am Donnerstag, 2. November 
um 18:15 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Friedensgebete in Heilig Geist 
Wir laden ein zu zwei Friedensgebeten: am Dienstag, 24. Oktober um 9 Uhr sowie 
am Montag, 6. November um 19:30 Uhr, jeweils in Heilig Geist. Das abendliche 
Friedensgebet wird gestaltet vom Ausschuss Faire Gemeinde des Pfarrgemeinde-
rats. Es singt der Chor CreDur. 

»Unter Pfarrerstöchtern.« 
Hörkino der besonderen Art 
Alle 14 Tage dienstags um 19:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus gemeinsam einen 
Podcast über biblische Geschichten hören. Die Podcasts selbst dauern zwischen 40 
und 50 Minuten. Danach ist Raum für das Gespräch. Ende gegen 21 Uhr. 
Am 24. Oktober steht die Episode unter dem Titel »Rahels List«. 

Ökumenischer Friedensgottesdienst 
Am Osnabrücker Friedenstag, dem 25. Oktober – dem Tag, an dem im Jahre 1648 
von der Osnabrücker Rathaustreppe der Westfälische Frieden verkündet wurde – 
lädt die Arbeitsgemeinschaft christlicher Kirchen in Osnabrück (ACKOS) zu einem 
ökumenischen Friedensgottesdienst ein. 
Der Gottesdienst findet im Dom St. Petrus statt und beginnt um 18 Uhr. Die Predigt 
hält Kirsten Fehrs, stellvertretende Ratsvorsitzende der Evangelischen Kirche in 
Deutschland (EKD) und Bischöfin im Sprengel Hamburg und Lübeck der Nordkirche 
zu einem Wort aus Artikel 1 des Osnabrücker Friedensschlusses von 1648: »auf, dass 
jeder Nutzen, Ehre und Vorteil des andern fördere.« 

Allerheiligen 
Allerheiligen ist nicht (nur) das Fest für alle, die keinen Platz mehr im Kalender 
gefunden haben. Allerheiligen ist vor allem das Fest all derer, die Gottes Liebe heil 
gemacht hat. Es ist unser aller Fest! 
Ein Fest der Hoffnung und der Weite für alle, die sich von Gott geliebt und geheilt 
fühlen. Und für alle, die sich danach sehnen, diese Erfahrung zu machen. 
Sie sind herzlich eingeladen zum festlichen Gottesdienst am Mittwoch, 1. November 
um 19 Uhr in Christus König. Feiern Sie mit! 

Totengedenken im November 
Rund um den Allerseelentag denken wir an alle Menschen, die gestorben sind. Wir 
laden herzlich ein zum Allerseelengottesdienst am Donnerstag, 2. November um     
19 Uhr in Christus König. In diesem Gottesdienst werden die Namen all derer 
verlesen, die im vergangenen Jahr gestorben sind. 



Ebenso laden wir ein zur Gräbersegnung am Samstag, 4. November um 15 Uhr auf 
dem Haster Friedhof und am Sonntag, 5. November um 15:30 Uhr auf dem 
Waldfriedhof Dodesheide.  
Wir versammeln uns auf dem Platz vor den Friedhofskapellen und feiern dort einen 
kleinen ca. 10-minütigen Gottesdienst. Danach können Sie an die Gräber gehen. So 
schnell, wie es möglich ist, sind wir bei Ihnen, sprechen mit Ihnen ein kurzes Gebet 
und segnen Sie und die Gräber Ihrer verstorbenen Angehörigen. 

»Es muss noch viel stiller in uns werden.« 
Worte, Gedanken und Musik zum 80. Todestag der Lübecker Märtyrer 
Am Freitag, 10. November lädt der Arbeitskreis Johannes Prassek zu einer Lesung 
mit musikalischer Begleitung in die Christus-König-Kirche ein. 
Persönliche Schreiben aus dem Gefängnis, Kassiber (Geheimbotschaften) und die 
Abschiedsbriefe der von den Nazis hingerichteten Priester stehen im Mittelpunkt 
dieses Abends. 
Beginn ist um 18 Uhr zur Todesstunde der vier mutigen Gegner der National-
sozialisten und engagierten Christen für Menschenwürde und Zivilcourage. 

»Ich weiß gar nicht, was ich sagen soll.« 
Kurzseminar zum Umgang mit Trauernden 
Sterben, Tod und Trauer gehören zu unserem menschlichen Dasein und sind 
unausweichlich. Dennoch macht uns der Kontakt und der Umgang mit Menschen, 
die den Tod eines Menschen betrauern, oft hilflos, sprachlos und ohnmächtig. »Was 
darf ich sagen? Was ist passend, was ist unpassend? Oder sage ich besser gar 
nichts?« 
An zwei Montagabenden (13. und 20. November) gibt das Kurzseminar jeweils von 
19:30 bis 21:30 Uhr im Pfarrheim Heilig Geist eine Einführung in das Verständnis von 
Trauer und Hilfestellung, um im Umgang mit Trauernden mehr Sicherheit zu 
bekommen. Die Leitung haben Pastoralreferentin Monika Wohlfarth-Vornhülz und 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt. Beide sind Trauerseelsorgerinnen und 
Bestattungsleiterinnen. 
Weitere Infos und Anmeldung bei Gisela Schmiegelt. Die Teilnehmendenzahl ist 
begrenzt. Eine Anmeldung ist bis zum 9. November möglich. 

Verstorben sind 

Josef Krudewig (88 J.), Ursula Bruning (97 J.), Brigitta Jurisch (82 J.), Agnes Müller        
(91 J.) 

Gottesdienste 
  29. Sonntag im Jahreskreis 
Sa, 21.10. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 22.10. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  12:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für das Hilfswerk missio 

Di,  24.10. 09:00 Uhr Friedensgebet in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 25.10. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 



Do, 26.10. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Sa, 28.10. Heilige Apostel Simon und Judas Thaddäus 
  15:30 Uhr Tauffeier in St. Franziskus 

  30. Sonntag im Jahreskreis 
Sa, 28.10. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 29.10. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
   mit Diamantener Hochzeit der Eheleute Frische 

Jahresgedächtnis + Mathilde Siekmeyer 
Jahresgedächtnis + Josef Hörnschemeyer 

  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Aufgaben unserer Pfarrei 

Di,  31.10. 09:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:30 Uhr keine Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 01.11. Allerheiligen 
  10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
  19:00 Uhr Festmesse in Christus König 
Do, 02.11. Allerseelen 
  19:00 Uhr Hl. Messe mit Totengedenken in Christus König 
Fr, 03.11. 17:30 Uhr Walk and pray. Start an Heilig Geist 
Sa, 04.11. Heiliger Karl Borromäus 
  15:00 Uhr Gräbersegnung auf dem Haster Friedhof 

  31. Sonntag im Jahreskreis 
Sa, 04.11. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 05.11. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Kuba-Partnerschaftsgottesdienst in Christus König 
  11:00 Uhr Familienmesse mit Aufnahme  
   der neuen Messdiener in Heilig Geist 
  15:30 Uhr Gräbersegnung auf dem Waldfriedhof Dodesheide 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für unsere Partnergemeinde auf Kuba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 
Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 

Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr 9:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 
Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 9:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 
Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 

Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 
 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242 
Pastoralassistentin Katharina Westphal, Tel. 0157 52718220 Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128  
Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123  Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 34a, Tel. 15520 

 

 


