
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Da rief Jesus  
seine Jünger zu sich 

und sagte: Ihr wisst, dass die,  
die als Herrscher gelten, 

ihre Völker unterdrücken 
und ihre Großen ihre Macht  

gegen sie gebrauchen. 
Bei euch aber  

soll es nicht  
so sein, 

sondern  
wer bei euch  

groß sein will, 
der soll euer Diener sein, 

und wer bei euch  
der Erste sein will, 

soll der Sklave aller sein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klare  

Anweisung 
 
 
 
 
 
Bei euch aber 
soll es nicht 
so sein. 
 
Wie ist 
es denn  
bei uns? 
 
 
 
 
 
 
 

 

20. bis 27. Oktober 2024 



Aus der Gemeinde 
 

»Der Mensch« 
Ausstellung mit Bildern von Detlef Kellermann 

Bis zum 11. November in der Franziskuskirche 

Trauercafé 

Dienstag, 22. Oktober um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

kfd  

Spielenachmittag am Mittwoch, 23. Oktober um 15:30 Uhr in Heilig Geist 

Erntedankgottesdienst mit Gedenken an die verstorbenen kfd-Mitglieder des 
vergangenen Jahres am Donnerstag, 24. Oktober um 19 Uhr in Christus König, 
anschließend »Herbstschmaus« im Johannes-Prassek-Haus 

Solidaritätswache vor der Synagoge an jüdischen Feiertagen 

Die Gesellschaft für Christlich-Jüdische Zusammenarbeit lädt weiterhin ein zur 
Solidaritätswache vor der Synagoge (In der Barlage 41) an den Feiertagen im 
Oktober jeweils von 17:30 bis 18:45 Uhr bzw. von 18:45 bis 20 Uhr: Schemini Atzeret     
(24. Oktober), Simchat Tora (25. Oktober). Weitere Infos auf unserer Homepage. 

Herbstbasar im Seniorenzentrum 

Sonntag, 27. Oktober von 15 bis 17:30 Uhr 

Sie finden bei uns Selbstgemachtes, Handarbeiten, Karten, Damenbekleidung, 
Kerzen, kleine Geschenke, Dekoration … Und natürlich Kaffee und Kuchen! Herzlich 
willkommen! Der Erlös ist für das Rikscha-Projekt. 

Totengedenken im November 

Rund um den Allerseelentag denken wir an alle Menschen, die gestorben sind. Wir 
laden herzlich ein zum Allerseelengottesdienst am Samstag, 2. November um       
17 Uhr in St. Franziskus. In diesem Gottesdienst werden die Namen all derer 
verlesen, die im vergangenen Jahr gestorben sind. 

Ebenso laden wir ein zur Gräbersegnung am Samstag, 2. November um 15 Uhr auf 
dem Haster Friedhof und am Sonntag, 3. November um 15:30 Uhr auf dem 
Waldfriedhof Dodesheide. Wir versammeln uns in Haste auf dem Platz vor der 
Friedhofskapelle und auf dem Waldfriedhof in der Kapelle. Dort feiern wir einen               
ca. 15-minütigen Gottesdienst. Danach können Sie an die Gräber gehen. So schnell, 
wie es möglich ist, sind wir bei Ihnen, sprechen mit Ihnen ein kurzes Gebet und 
segnen Sie und die Gräber Ihrer verstorbenen Angehörigen. 

Darüber hinaus laden wir herzlich ein zur TrostZeit am Sonntag, 17. November von 
16 bis 19 Uhr in Christus König. Es ist ein offenes Angebot. Man kann kommen und 
gehen, wie man möchte. In dieser Zeit erwartet Sie eine stimmungsvoll beleuchtete 
Kirche, Musik, einzelne Stationen, an denen Sie nachdenken, traurig sein, sich 
erinnern und vielleicht neue Kraft tanken können. Verschiedene Impulse werden 
Ihnen dort begegnen und Seelsorgerinnen und Seelsorger, mit denen Sie ins 
Gespräch kommen können – so wie Sie mögen. 

Am Dienstag, 19. November öffnen wir von 15:30 bis 17:30 Uhr wieder das 
TrauerCafé im Johannes-Prassek-Haus. Menschen, die einen Verlust erlitten haben, 
sind eingeladen, anderen Menschen zu begegnen, die ähnliche Erfahrungen 
gemacht haben. Weitere Infos dazu finden Sie auf unserer Homepage. 



Grablichter ohne Plastik 

Rund um den Allerseelentag denken wir an alle Menschen, die verstorben sind. Auf 
vielen Friedhöfen finden Gräbersegnungen statt, und es werden auch viele 
Grablichter entzündet.  

Der Ausschuss Faire Gemeinde unserer Pfarrei möchte in diesem Zusammenhang 
auf ökologische und wiederverwertbare Grablichter aufmerksam machen. Die 
Lichter sind aus Glas mit einem Nachfüller aus Rapswachs und werden in der 
Werkstatt Büngern-Technik Rhede (Kreis Borken) von Menschen mit Behinderungen 
gefertigt. 

Sie können diese Grablichter zu den Öffnungszeiten in den Pfarrbüros oder nach 
den Sonntagsmessen am Wochenende 26./27. Oktober in den Kirchen erwerben. 
Die Kosten für ein Grablicht liegen bei 2,50 Euro (mit Sturmdeckel 3 Euro), Nachfüller 
kosten 1,50 Euro. Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage. 

»Gott nahe zu sein, ist mein Glück« (Psalm 73) 
Einkehrtag für Frauen im Kloster Nette   

Mittwoch, 6. November von 9 bis ca. 15 Uhr 

Der Einkehrtag mit Gemeindereferentin und Bibliologin Silke Klemm bietet die 
Möglichkeit, sich eine kleine Auszeit vom Alltag zu nehmen und mit Hilfe von 
Impulsen und Gesprächen in der Gruppe die Seele aufzutanken. Eingeladen sind alle 
Frauen. Wir bitten um Anmeldung bis zum 30. Oktober im Pfarrbüro. 

Lebendiger Adventskalender 
Wer schmückt sein Fenster? 

Auf dem Sonnenhügel, in der Dodesheide und in Haste soll es wieder einen 
Lebendigen Adventskalender geben. Gesucht werden Gastgeber, die Lust haben, ihr 
Fenster zu schmücken und jeweils um 18 Uhr Gäste zu empfangen und mit ihnen 
vor dem Fenster eine halbe adventliche Stunde zu verbringen. 

Wenn Sie mitmachen möchten, melden Sie sich gerne bei Frauke Mehring per 
Telefon (0541 67344031) oder per E-Mail (lebendiger-adventskalender-os@gmx.de). 
Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage. 

Werden Sie Gedächtnishelfer! 
Ehrenamtliche Unterstützung von Patientinnen und Patienten  
mit Demenz gesucht 

Das Marienhospital sucht ehrenamtliche Unterstützerinnen und Unterstützer für 
Patientinnen und Patienten mit Demenz. Darunter fallen Aktivitäten wie 
Spaziergänge, das Spielen von Gesellschaftsspielen, gemeinsame Mahlzeiten, aber 
auch Gespräche und die bloße Anwesenheit. 

Menschen mit Demenz bilden im Krankenhaus eine Gruppe, die besondere 
Aufmerksamkeit an die Versorger stellt. Aufmerksamkeit und Zuwendung sind ein 
wichtiger Teil der bedürfnisorientierten Versorgung. Da die Betreuung nicht allein 
von Pflegenden übernommen werden kann, sollen hier Ehrenamtliche 
unterstützend tätig werden. Durch Beschäftigungsangebote und Aktivierung 
erhalten Menschen mit Demenz eine Tagesstruktur, Sicherheit und Vertrauen. Diese 
ehrenamtlichen Personen werden Gedächtnishelferin/Gedächtnishelfer genannt. 

Werden Sie Teil eines Teams! Sie erwarten eine Essenskarte, Wegegeld, eine flexible 
Dienstplanung und diverse Schulungen. Melden Sie sich gerne bei Clara Heuer 
(Stabsstelle Pflegewissenschaft) per Telefon (0541 326-8855) oder per E-Mail 
(clara.heuer@niels-stensen-kliniken.de). 



Pfarrbüros 

Das Pfarrbüro Christus König ist in dieser Woche am Montag und Freitag von 9 bis 
12 Uhr und am Mittwoch von 15 bis 18 Uhr geöffnet. Die Büros in Heilig Geist und 
St. Franziskus bleiben geschlossen. 

Gottesdienste 
  29. Sonntag im Jahreskreis 
Sa, 19.10. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 20.10. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
   Jahresgedächtnis + Brigitta Jurisch 

  11:00 Uhr Kleinkindergottesdienst in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
   Jahresgedächtnis + Agnes Müller 

  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Aufgaben unserer Pfarrei 

Di,  22.10. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 23.10. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 24.10. 19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier zum Erntedank  
   in Christus König 
Fr, 25.10. 18:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zum Friedenstag 
   in der Evangelisch-reformierte Bergkirche 

  30. Sonntag im Jahreskreis 
Sa, 26.10. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
So, 27.10. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für das Hilfswerk missio 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242 
Pastoralreferentin Katharina Westphal, Tel. 0157 52718220 Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128  
Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123  Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 34a, Tel. 15520 

 

 


