
 

 
 
 

 
 
 

#baumpflanzchallenge 

Wer bei Instagram und Co. unterwegs ist,  
der hat vielleicht mitbekommen,  

dass es dort zurzeit eine #baumpflanzchallenge gibt. 
 

Das Prinzip ist einfach erklärt:  
Institutionen pflanzen ein Bäumchen,  

berichten davon auf social media und nominieren 
 (nach dem Schneeballprinzip) drei weitere, 

 die das ebenfalls tun.  
Damit am Ende ein Wald draus wird ... 

 

In unseren Stadtteilen  
haben sich schon etliche Menschen beteiligt,  

u. a. das Haste Open Air.  
Die BBS Haste hat den Ball der Angelaschule zugespielt. 

und diese hat ihn wiederum u. a.  
an die Pfarrei Christus König weitergegeben.  

 

Wir werden also  
(mit professioneller Hilfe von Martin Böhmann) 

 ein Kirschbäumchen pflanzen,  
und zwar am  

Mittwoch, 17. September  
um 17:30 Uhr  

hinter dem Pfarrhaus in Haste.  
 

Herzliche Einladung  
an alle Gemeindemitglieder, dabei zu sein 

und mit dem Baum ein kleines Zeichen zu setzen –  
für die Faire Gemeinde, das Anliegen des Klimaschutzes  

und das Miteinander in unseren Stadtteilen! 
 

Simone Kassenbrock 
 
 
 

14. bis 21. September 2025 



Aus der Gemeinde 
 

Ein Begräbnisort für alle 
Infoveranstaltung  
im künftigen Kolumbarium St. Franziskus 

Die Franziskuskirche wird ein Kolumbarium, also eine Begräbnisstätte für Urnen. 
Viele Menschen haben bereits signalisiert, dass sie dort bestattet werden möchten. 

Wie wird der Raum künftig aussehen? Wer kann dort bestattet werden? Was muss 
ich tun, um eine Grabstätte zu erwerben? Was kostet eine Urnenkammer? Wann 
geht es los? Wann wird der Bau abgeschlossen sein?  

Um dies und sicher noch einiges mehr wird es gehen bei einer ersten 
Infoveranstaltung in St. Franziskus am Sonntag, 14. September um 17 Uhr. Kommen 
Sie gerne vorbei, informieren Sie sich, bringen Sie interessierte Freunde und 
Bekannte und Familienangehörige mit! An diesem Nachmittag wird viel Raum sein 
für Ihre Fragen.  

Zum Konzept des künftigen Kolumbariums gehört, dass dort auch Menschen 
bestattet werden können, die keinen christlichen Hintergrund haben. Mit anderen 
Worten: Auch nicht-religiöse Menschen oder Mitglieder anderer Religionsgemein-
schaften, die keinen christlichen Bestattungsritus wünschen, haben die Möglichkeit, 
ihre letzte Ruhestätte an diesem Ort zu finden und durch den Vertreter einer 
anderen Religion oder eine Trauerrednerin, einen Trauerredner begleitet zu 
werden. Herzlich willkommen! 

Alexander Bergel 

TrauerCafé 

Dienstag, 16. September um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Bilder, Erlebnisse und Begegnungen  
auf dem Pilgerweg nach Santiago de Compostela 
Seniorennachmittag 

Mittwoch, 17. September um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 
mit Martin Böhmann 

kfd 

Spielenachmittag am Mittwoch, 17. September um 16 Uhr in Heilig Geist 

Hilfe beim Abschiednehmen 
Letzte-Hilfe-Kurs 

Freitag, 19. September von 14 bis 19 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Wenn Angehörige oder Freunde schwer erkranken und sterben, macht das viele 
Menschen hilflos: Sie wissen nicht, wie sie sich verhalten sollen, wie sie helfen 
können. In »Letzte-Hilfe-Kursen« lernen Interessierte, wie sie Betroffenen am Ende 
ihres Lebens beistehen können. 

Ein wichtiger Teil des Kurses dient der praktischen Hilfestellung. Dazu gehört auch, 
die Symptome zu erkennen und richtig zu deuten: Wie zum Beispiel erkenne ich 
Durst? Oder wie kann ich jemandem helfen, dem es nicht mehr möglich ist, 
selbstständig zu trinken? 

Die Kursleitung bespricht mit den Teilnehmenden, wie körperliche Nähe helfen 
kann, Schmerzen zu lindern und wie der Abschied gestaltet werden kann. Im letzten 
Teil des Kurses geht es um die Situation, wenn der Tod eingetreten ist. Wann muss 



etwa ein Arzt oder eine Ärztin gerufen werden? An wen wende ich mich in solchen 
Fällen? 

Der Kurs wird geleitet von Silke Hülsmann und Karin Heuter. Beide sind zertifizierte 
Kursleiterinnen von Letzte-Hilfe-Kursen. Wir bitten um Anmeldung im Pfarrbüro. 

Uraltes Licht, in dem wir stehn … 
Blick in die Sterne 

Die im Rahmen der Sommerkirche für Freitag, 19. September um 20:30 Uhr in der 
Angelaschule angekündigte Veranstaltung muss leider entfallen. 

Familienflohmarkt der Kita Heilig Geist 

Samstag, 20. September von 10 bis 13 Uhr 

Neun Gesichter der Seele 
Sich selbst und andere besser verstehen 
Enneagram-Vertiefungstag »Subtypen und Flügel« 

Samstag, 20. September von 10 bis 17:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Dieser Enneagramm-Vertiefungstag richtet sich an Menschen, die Grundkenntnisse 
des Enneagramms haben und auch eine Vermutung, zu welchem Muster sie 
gehören könnten. Der Teilnehmerbeitrag liegt bei 30 Euro.  

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage. Anmeldung per E-Mail unter 
doro.m.witte@googlemail.com 

Jugendhauptversammlung des Jugendverbands 

Samstag, 20. September um 17 Uhr in Heilig Geist 

Groschenkirmes 

Seit vielen Jahrzehnten schon feiern wir mitten im September unser Pfarrfest. Am 
kommenden Sonntag, 21. September ist es wieder so weit! 

Wir starten um 11 Uhr mit einem Familiengottesdienst in der Heilig-Geist-Kirche. 
Danach gibt’s die legendäre Sonntagssuppe, und ab 14 Uhr erwartet die 
Besucherinnen und Besucher ein bombastisches Kuchenbuffet. Es gibt Pommes und 
Würstchen, kühle Getränke für jeden Geschmack und den ganzen Nachmittag über 
Spiele für Groß und Klein, organisiert von der Jugend Heilig Geist. Die Kita ist auch 
geöffnet und beteiligt sich mit einem Theaterstück der ganz Kleinen.  

Der Tag endet mit dem Abendlob um 19 Uhr. 

Kuchenspenden für die Groschenkirmes gesucht 

Wir suchen noch Kuchenspenden! Egal ob Obstkuchen, Torte oder Topfkuchen – 
alles ist erwünscht. Die Kuchen können am Sonntag, 21. September bis 13 Uhr im 
Pfarrheim Heilig Geist abgeben werden. Fragen beantwortet gerne Felix Weghorst 
(Telefon 0179 1056608).  

Verteilerstelle für den Kirchenboten gesucht 

Wir suchen für den Kirchort Heilig Geist ab Januar 2026 eine neue Verteilerstelle für 
den Kirchenboten.  

Der Kirchenbote ist das katholische Magazin für das Bistum Osnabrück mit 
Beiträgen und spannenden Themen rund um das Bistum, Portraits von Menschen, 
die Gutes tun und Entwicklungen vorantreiben sowie Impulsen für Glauben und 
Alltag.  

Die Verteilstelle nimmt alle 14 Tage die 52 Magazine für den Kirchort Heilig Geist 
entgegen und übergibt sie an die Austräger, die sie dann an die Leserinnen und 



Leser verteilen. Jede Verteilstelle erhält ein Freiexemplar des Kirchenboten.  
Interessierte melden sich bitte im Pfarrbüro. 

Pfarrbüros 

Das Pfarrbüro Christus König ist in der Zeit vom 17. September bis zum 2. Oktober 
montags und freitags von 9 bis 12 Uhr und mittwochs von 15 bis 18 Uhr geöffnet. 
Die Pfarrbüros Heilig Geist und St. Franziskus bleiben geschlossen. 

Gottesdienste 
  Kreuzerhöhung 
Sa, 13.09. 17:00 Uhr Vorabendmesse in St. Franziskus 
   Sechswochengedächtnis + Ursula Schwegmann 

So, 14.09. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
   Sechswochengedächtnis + Margaretha Lanver 
   Sechswochengedächtnis + Sabine Goldigga 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Öffentlichkeitsarbeit im Bistum 

Di,  16.09. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist  
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 17.09. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 18.09. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Sa, 20.09. 15:30 Uhr Tauffeier in Christus König 

  24. Sonntag im Jahreskreis 
Sa, 20.09. 17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in St. Franziskus 
So, 21.09. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Familienmesse in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Caritasarbeit im Bistum 
 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel ▪ 0541 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber ▪ 0541 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt ▪ 0541 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte ▪ 0176 63026242 
Pastoralreferentin Karin Gösmann ▪ 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin ▪ 0160 94647573 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt ▪ 0173 3425333  Domkapitular em. Reinhard Molitor ▪ 05407 8039123 
Seniorenzentrum ▪ Bassumer Str. 36 ▪ 0541 33880600 Kita St. Antonius ▪ Bramstraße 101 ▪ 0541 61815 
Kita Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 95 ▪ 0541 5805060 Kita St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 34a ▪ 0541 15520 

 

 


