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TRAUERCAFÉ
2026 
EIN TREFFPUNKT FÜR TRAUERNDE

BEGLEITET WERDEN SIE IM TRAUERCAFÉ VON

DAS TRAUERCAFÉ
IST EIN ANGEBOT VOM

DAS TRAUERCAFÉ FINDET STATT IM

Johannes-Prassek-Haus
Bramstraße 105
49090 Osnabrück

20. Januar 2026          

17. Februar 2026

17. März 2026

14. April 2026

19. Mai 2026

16. Juni 2026

jeweils

von 15:30 bis 17:30 Uhr

TERMINE
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DAS TRAUERCAFÉ

Ein Treffpunkt für Trauernde

um ihrer Trauer Raum zu geben

die Trost und Kraft für den eigenen

Weg und den Alltag finden möchten

die Kontakt zu anderen suchen, um

eigene Erfahrungen und Erinnerungen

miteinander zu teilen

die einfach nur da sein möchten

Alle Trauernden
in den unterschiedlichsten 
Verlustsituationen sind im 
TrauerCafé herzlich willkommen.
Das TrauerCafé ist ein offenes Angebot.
Gespräche und Anliegen in diesem Kreis
bleiben vertraulich.
Das Café schließt immer mit einem
Ritual zur Stärkung auf dem eigenen Weg
in den Alltag.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Die Nachtwolken
an deinem Himmel 
kann ich nicht vertreiben, 
deinen Schmerz 
kann ich nicht von dir nehmen, 
das Verlorene nicht wiederbringen.
Lass mich dennoch, 
arm, wie ich bin, an deiner Seite bleiben, 
bis das Leben die zarte Spur der
Hoffnung in dein Herz zeichnet.

Antje Sabine Naegeli
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