
 

 
 
 
 
 
 
 

Adventliche  
Möglichkeiten 

 
Im Dunklen 
das Licht  
nicht vergessen 

In all den Kriegen 
den Frieden  
nicht aufgeben 

Im Trostlosen 
den Tröster  
erwarten 

Im Untergang 
den Neuanfang  
erahnen 

Im Lärm 
die Stille  
nicht abschreiben 

Im Verkorksten 
das Heile  
suchen 

Und dann 
die Ohren 
spitzen 

und Gottes 
Stimme 
hören 

 
 
 

7. bis 14. Dezember 2025 



Aus der Gemeinde 
 

Wohlfahrtsmarken 

Wohlfahrtsmarken erhalten Sie in den Pfarrbüros sowie nach den Gottesdiensten 
an den Adventswochenenden in unseren Kirchen. Der Erlös kommt der Caritasarbeit 
unserer Pfarrei zugute. 

Friedensvesper 

Die Adventsgruppe lädt ein zur Friedensvesper immer samstags im Advent (6., 13. 
und 20. Dezember) um 18 Uhr in Heilig Geist. 

Angesichts einer von mannigfaltigen Krisen, Konflikten und Kriegen geprägten 
Weltlage wollen wir, ausgehend von den alttestamentlichen Sonntagslesungen des 
Advents, den Frieden ins Gebet nehmen. 

Kolpinggedenktag 
Sonntag, 7. Dezember um 9:30 Uhr in Christus König 

Nach dem Gottesdienst Beisammensein im Johannes-Prassek-Haus 

Ökumenisches Adventskonzert 

Sonntag, 7. Dezember um 17 Uhr in Christus König 

Ein weiterer Klassiker in Haste geht an diesem Sonntag an den Start: das 
Adventskonzert mit Chören aus der Region zum Zuhören und Mitsingen. 

Im Anschluss lädt die Jugend Christus König zum gemütlichen Beisammensein bei 
kleinen Snacks und Getränken ein. Wir bitten um eine Spende für die Zeltlager und 
Ferienfreizeiten unserer Pfarrei und der Paul-Gerhardt-Gemeinde. 

Lebendiger Adventskalender 

Der ökumenische lebendige Adventskalender lädt ein zum Öffnen geschmückter 
Adventsfenster in unseren Stadtteilen. Der lebendige Adventskalender ist ein 
fröhlicher Ruhepunkt und schafft Raum, das Eigentliche dieser besonderen Zeit zu 
entdecken und ein paar nette Menschen zu treffen. 

Hier die Termine in der kommenden Woche: 07.12.: Redekerstraße 14 – 08.12.:  
Prof.-Horstmann-Straße 27 – 09.12.: Heinrich-Mann-Straße 6 – 10.12.: Starweg 3 – 
11.12.: Bassumer Straße 1 (Schule in der Dodesheide) – 12.12.: Moorlandstraße 67 
(Matthäuskirche) – 13.12.: Franz-Stumpf-Weg 10 – 14.12.: Reinhold-Schneider-Straße 
17a 

Adventsfeier der kfd und der Senioren 

Mittwoch, 10. Dezember um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 
Wir bitten um Anmeldung im Pfarrbüro. 

Eine kritische Analyse der AfD 
Vortrags- und Diskussionsabend mit Andreas Kemper 

Mittwoch, 10. Dezember um 18:30 Uhr im Haus der Jugend 
(Große Gildewart 6-9) 

Der Publizist und Soziologe Andreas Kemper hat sich intensiv mit der AfD ausein-
andergesetzt und warnt vor den Gefahren, die von dieser Partei ausgehen. Seine 
Recherchen haben dazu geführt, dass die AfD vom Verfassungsschutz beobachtet 
wird. Die AfD gilt als eine rechtsextreme Partei mit demokratiefeindlichen, homo-
phoben und sexistischen Tendenzen. 



Kemper beobachtet die AfD seit ihrer Gründung im Jahr 2013 und auch schon davor. 
Seine Forschungen deckten auf, welche Personen zu Beginn die Fäden in der Hand 
hielten, inwieweit der Adel darin verstrickt ist, welche Netzwerke geschaffen wurden 
und wie Funktionäre publizistisch tätig waren. Konkret werden die Rolle von Beatrix 
von Storch, ultra-konservativen Katholiken und Björn Höcke alias Landolf Ladig 
beleuchtet. 

Die Initiative »Omas gegen rechts« Osnabrück lädt in Kooperation mit dem Bündnis 
»Osnabrück – bunt und solidarisch«, dem Netzwerk »Den Rechten die Räume 
nehmen« und der Buchhandlung Zur Heide zu diesem Abend ein. 

Einsamkeit – die übersehene Epidemie 
Vortrag mit Dr. Christoph Hutter 
Mittwoch, 10. Dezember um 19 Uhr in Heilig Geist 

Einsamkeit ist keine Randerscheinung. Spätestens seit der Coronapandemie ist 
bekannt, wie sehr Menschen unter Einsamkeit leiden.  

Die Männerberatung des Sozialdienstes katholischer Männer Osnabrück (Gruppe 
»Männer im Ruhestand«) lädt ein zum Vortrag von Dr. Hutter, dem Leiter des 
Referats für Ehe-, Familien-, Lebens- und Erziehungsberatung im Bistum Osnabrück. 

Nachtgebet mit einem adventlichen Impuls 

Mittwoch, 10. Dezember um 19:30 Uhr in der Gutskapelle im Kloster Nette  

Gottesdienste bei Kerzenschein 
Roratemessen im Advent 

Eine Atempause in der Woche. Im Schein der Kerzen uralte Worte hören, die 
vertrauten Lieder singen, Gott begegnen. Immer donnerstags im Advent (11. und  
18. Dezember) um 19 Uhr in Christus König. 

Verändert bleiben – Ein Bistum in Veränderung 
Vortrag und Gespräch mit Bischof Dominicus Meier OSB 

Donnerstag, 11. Dezember um 19 Uhr in der Franz-von-Assisi-Schule 
(Kleine Domsfreiheit 7) 

An diesem Abend berichtet Bischof Dominicus Meier OSB über seine Erfahrungen 
und Begegnungen nach einem Jahr Bischof von Osnabrück und hält gleichzeitig 
unter dem Bistumsslogan »verändert bleiben« einen Ausblick für das Bistum 
Osnabrück, welches sich auf vielfältige Weise im Veränderungsprozess befindet. Im 
Anschluss an den Vortrag besteht sowohl für die präsentischen als auch die digitalen 
Teilnehmenden die Möglichkeit, ins Gespräch zu kommen. 

Projektchor für die Krippenfeiern 
Kinder mit Lust am Singen gesucht! 

Für die beiden Krippenfeiern am Nachmittag des Heiligen Abends, die von den 
Erstkommunionkindern vorbereitet werden, suchen wir Kinder ab dem 
Vorschulalter, die Lust haben, das Krippenspiel musikalisch mitzugestalten und in 
einem Projektchor zu singen. 

Probentermine des Projektchors für die Feier um 14:30 Uhr 

Freitag, 12. und 19. Dezember von 15 bis 16 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 
Montag, 22. Dezember von 14 bis 15:30 Uhr in Christus König 

Probentermine des Projektchors für die Feier um 16 Uhr 

Freitag, 12. und 19. Dezember von 16:30 bis 17:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 
Montag, 22. Dezember von 16 bis 17:30 Uhr in Christus König 



Verstorben ist 

Hannelore Gottwald (90 J.) 

Gottesdienste 
  2. Adventssonntag 
Sa, 06.12. 18:00 Uhr Friedensvesper in Heilig Geist 
So, 07.12. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe am Kolpinggedenktag in Christus König 
  11:00 Uhr Familienmesse in Heilig Geist 
  17:00 Uhr Ökumenisches Adventskonzert in Christus König 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Firmkatechese 

Di,  09.12. 09:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist  
  10:00 Uhr Requiem für + Hannelore Gottwald in Heilig Geist 
  10:30 Uhr keine Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 10.12. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 11.12. 19:00 Uhr Roratemesse in Christus König 

  3. Adventssonntag – Gaudete 
Sa, 13.12. 18:00 Uhr Friedensvesper in Heilig Geist 
So, 14.12. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  12:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  17:00 Uhr Ökumenisches Adventssingen  
   in der Matthäuskirche 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Zur Deckung der Heizkosten in unseren Gebäuden 

 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 
Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 

Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 
Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 
Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 

Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 
Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel ▪ 0541 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber ▪ 0541 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt ▪ 0541 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte ▪ 0176 63026242 
Pastoralreferentin Karin Gösmann ▪ 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin ▪ 0160 94647573 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt ▪ 0173 3425333  Domkapitular em. Reinhard Molitor ▪ 05407 8039123 
Seniorenzentrum ▪ Bassumer Straße 36 ▪ 0541 33880600 Kita St. Antonius ▪ Bramstraße 101 ▪ 0541 61815 
Kita Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 95 ▪ 0541 5805060 Kita St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 34a ▪ 0541 15520 

 

 


