
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Sternsinger waren unterwegs 

Viele Kinder machen sich auf den Weg 
und bringen den Segen  

in die Häuser unserer Pfarrei 
 

 
Am 4. Januar waren über 180 Sternsingerinnen und 
Sternsinger in unserer Pfarrei unterwegs und haben den 
Segen in die Häuser gebracht, auch unterstützt durch 
drei Erwachsenengruppen. Bisher sind insgesamt rund 
24.000 Euro an Spenden für Kinder in Not 
zusammengekommen (Stand: 5. Januar). Was für ein 
Ergebnis! 

Wir sind allen Sternsingerinnen und Sternsingern mit 
ihren Begleitungen sehr dankbar, dass wir diese Aktion 
so durchführen konnten, ebenso allen weiteren 
Menschen, die bei der Vorbereitung und Durchführung 
und in der Küche dabei waren, den drei Jugenden und 
dem Leitungsteam! Und natürlich allen Spenderinnen 
und Spendern! 

Alle Menschen, die wir nicht antreffen konnten, haben in 
ihren Briefkästen einen Segensaufkleber, einen kleinen 
Gebetstext sowie eine Spendentüte gefunden. In jedem 
Jahr geben die Kinder ihr Bestes, um möglichst alle 
Haushalte zu besuchen. Sollten sie es an dem Tag nicht 
zu Ihnen geschafft haben, bitten wir Sie darum, sich eine 
solche Segenstüte aus den Kirchen mitzunehmen. 

Alexander Bergel 
 
 
 
 
 
 
 

11. bis 18. Januar 2026 



Aus der Gemeinde 
 

Kanzeltausch und Einladung zum Abendmahl 
Gemeinsam auf Gottes Wort hören und Mahl halten 

An diesem Sonntag feiern wir in unserer Pfarrei (außer in den Klöstern) keine 
eigenen Gottesdienste, sondern sind zu Gast in den evangelischen Kirchen: um        
10 Uhr in der Arche in Lechtingen (die zur Paul-Gerhardt-Gemeinde gehört) und um 
10:30 Uhr in der Thomaskirche in der Dodesheide. In vierzehn Tagen heißen wir 
unsere evangelischen Schwestern und Brüder bei uns herzlich willkommen und 
laden sie auch zur Teilnahme an der Eucharistie ein. 

Seit 2023 ist diese an vielen Orten längst gängige Praxis der »eucharistischen 
Gastfreundschaft« im Bistum Osnabrück auch ganz offiziell möglich. (Eine 
Handreichung zum Thema »eucharistische Gastfreundschaft« finden Sie unter 
christus-koenig-os.de/kanzeltausch. Sie liegt auch in unseren Kirchen aus.) 

Gleichwohl stellt die Einladung zum Abendmahl für manche Katholikinnen und 
Katholiken eine Hürde dar. Jede und jeder möge bitte frei entscheiden, ob er oder 
sie die Einladung zum Abendmahl annehmen möchte. Wir feiern auch (noch) nicht 
gemeinsam Abendmahl bzw. Eucharistie (das wäre der nächste Schritt, der Ausdruck 
einer Kirchengemeinschaft ist, die wir noch nicht haben – so ist jedenfalls die 
katholische Sichtweise), aber wir laden uns gegenseitig dazu ein, an der Feier der 
jeweils anderen Konfession teilzunehmen. 

Krippenausstellung im Diözesanmuseum 
noch bis zum 1. Februar 

Sie sind die ersten, die von der Geburt Jesu erfahren und mutig genug sind, sich 
nachts auf den Weg zur Krippe zu machen: die Hirten. Künstler:innen finden bis 
heute Freude daran, die Hirten vielfältig zu gestalten und die Leerstellen aus der 
Überlieferung mit Fantasie zu füllen. Machen Sie sich auf die Suche nach 
spannenden Details und dem Geheimnis der Hirten! 

Vortrag zum Thema Inklusion mit Dr. Lisa Oermann 

Mittwoch, 14. Januar um 18 Uhr im Museum 

Krippenführungen 

Mittwoch, 28. Januar um 17 Uhr und Samstag, 31. Januar um 16 Uhr im Museum 

Domkrippenführung 

Samstag, 31. Januar um 14:15 Uhr im Dom 
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Spielenachmittag am Mittwoch, 14. Januar um 15:30 Uhr in Heilig Geist 

Geburtstagscafé für alle Menschen ab 75,  
die im Dezember geboren sind  

Mittwoch, 14. Januar um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Pfarrgemeinderatssitzung 

Mittwoch, 14. Januar um 19:30 Uhr in Heilig Geist 

Grünkohlessen mit karnevalistischen Einlagen 

Die Kolpingsfamilie lädt ein zum Grünkohlessen am Freitag, 16. Januar um 18 Uhr 
im Johannes-Prassek-Haus. 



Nachtreffen der Firmlinge 

Sonntag, 18. Januar um 17:30 Uhr in Heilig Geist 

Friedensethik im Blick 
Ökumenischer Neujahrsempfang 

Am Sonntag, 1. Februar laden wir ein zum ökumenischen Neujahrsgottesdienst um 
17 Uhr in Heilig Geist und zum anschließenden Neujahrsempfang, der unter dem 
Thema steht: »Perspektiven für eine ökumenische Friedensethik in heraus-
fordernden Zeiten«. 

Der Friedensbeauftragte des ev.-luth. Kirchenkreises Osnabrück und Pastor am 
Friedensort Osnabrück Cord-Michael Thamm geht dabei in einen Dialog mit Monika 
Wohlfahrt-Vornhülz, Friedensreferentin im pax christi Regionalverband Osnabrück-
Hamburg. 

»Was keiner wagt, das sollt ihr wagen!« 
Ein Abend mit Texten und Liedern von Lothar Zenetti 
zum 100. Geburtstag  

Anlässlich des 100. Geburtstags des Priesters und Schriftstellers Lothar Zenetti 
findet am Freitag, 6. Februar um 19:30 Uhr in St. Franziskus eine Lesung mit Musik 
statt. 

Zenetti, einer der bedeutendsten christlichen Lyriker des 20. Jahrhunderts, hat mit 
seinen Texten und Liedern – etwa »Was keiner wagt …« – Generationen berührt und 
inspiriert. Seine Worte laden ein, Glauben, Hoffnung und Menschlichkeit neu zu 
entdecken. 

Mitwirkende des Abends sind unter anderem Domorganist i. R. Dominique Sauer 
und Andreas Klöpper an Klavier und Orgel, der Christus-König-Chor unter der 
Leitung von Joachim Bodde sowie viele Sprecherinnen und Sprecher aus der 
Ökumene, die Zenettis Texte lebendig werden lassen. Die geistliche Leitung des 
Abends liegt bei den Pastören Cord-Michael Thamm und Reinhard Molitor. 

Musik und Wort, Hören und Mitsingen verbinden sich zu einem besonderen Abend, 
der Geist und Herz gleichermaßen anspricht. 

Der Eintritt ist frei. Am Ausgang wird um eine Spende für die Caritas- und 
Diakoniearbeit vor Ort gebeten. 

»Vertraut den neuen Wegen!« 
Abschied und Neubeginn in St. Franziskus 

Am Samstag, 7. Februar laden wir um 15 Uhr zu einem Erinnerungscafé in die 
Franziskuskirche ein. Bei Kaffee und Kuchen besteht die Möglichkeit, von eigenen 
Erlebnissen in St. Franziskus zu berichten, in Erinnerungen zu schwelgen und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. Was dort wohl alles zusammenkommt? Wir 
bitten um Anmeldung im Pfarrbüro bis zum 26. Januar. 

Die Profanierung der Franziskuskirche werden wir am Sonntag, 8. Februar um           
10 Uhr mit einem festlichen Gottesdienst begehen, in dem wir den Blick zurück und 
nach vorne richten werden.  

Nach dem Gottesdienst sind Sie alle eingeladen, bei Fingerfood und Getränken noch 
etwas zusammenzubleiben, sich zu begegnen und auszutauschen. Wir planen ein 
Mitbringbuffet. Je mehr Menschen etwas Leckeres zu essen vorbereiten, desto 
vielfältiger und leckerer wird das Festessen sein. Wenn Sie etwas zum Essen 
beisteuern können, melden Sie sich bitte bis zum 26. Januar im Pfarrbüro. 



Redaktionsschluss plan C 

Donnerstag, 15. Januar 

Verstorben ist 
Helga Scholz (79 J.) 

Gottesdienste 
  Taufe des Herrn 
So, 11.01. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr keine Hl. Messe in Christus König 
  10:00 Uhr Evangelischer Gottesdienst in der Arche 
   Es predigt Domkapitular em. Reinhard Molitor 

  10:30 Uhr Evangelischer Gottesdienst in der Thomaskirche 
   Es predigt Pastoralreferentin Karin Gösmann 
  11:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr  Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für das evangelische Missionswerk, das Menschen  
   in vielfältigen Notsituationen unterstützt 

Di, 13.01. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 14.01. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 15.01. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 

  2. Sonntag im Jahreskreis 
So, 18.01. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Kleinkindergottesdienst in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr  Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Familienseelsorge im Bistum 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 
Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 

Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 
Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 
Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 

Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 
 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242 
Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333  Domkapitular em. Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123 
Seniorenzentrum ▪ Bassumer Straße 36 ▪ 0541 33880600 Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 34a, Tel. 15520 

 

 


