
 

 
 
 
 
 
 

Gemeinsam den Weg 

vom Tod zum Leben gehen 

Ostern feiern 

 
Osternacht 

In der Osternacht versammeln wir uns um 22 Uhr am lodernden Osterfeuer 
draußen vor der Christus-König-Kirche, um dann, im Schein dieses Lichtes in der 
Kirche sitzend, die alten Geschichten des Lebens und der Befreiung zu hören. 

Die Schöpfung, die Arche Noah, das Volk Israel auf der Flucht vor den Sklavenhaltern, 
Prophetenworte wie Edelsteine und die gesungene Botschaft der Auferstehung Jesu 
wollen uns vor Augen führen, wie sehr alles zusammenhängt: Dunkel und Licht, 
Angst und Hoffnung, Verzweiflung und Mut, Abhängigkeit und Freiheit, Tod und 
Leben. Es ist eine Nacht des Wartens und Hoffens und eine Nacht der Erfahrung: Ich 
bin gemeint! 

Nach dieser festlichen Liturgie sind Sie herzlich eingeladen, noch ein wenig 
zusammenzubleiben, um mit Ostereiern, Brot und Wein die Osterfreude zu teilen. 

Ostersonntag 

Am Ostersonntag feiern wir um 9:30 Uhr einen Festgottesdienst in Christus König 
und um 11 Uhr eine Familienmesse in Heilig Geist. Abends laden wir ein zum 
Abendlob um 19 Uhr in Heilig Geist. Mit diesem Gottesdienst endet dann die große 
Österliche Drei-Tage-Feier, das sogenannte »Triduum«. 

Ab 18 Uhr laden die Jugend und der TuS Haste ein zum Osterfeuer auf dem Parkplatz 
von Christus König. 

Ostermontag 

Am Ostermontag feiern wir eine Messe um 10 Uhr in Christus König. Im Hören der 
Geschichte von den Jüngern auf dem Weg nach Emmaus gehen uns vielleicht auch 
die Augen auf und unser Herz fängt an zu brennen, weil wir, wie die Jünger damals, 
dem Auferstandenen im Zeichen von Brot und Wein begegnet sind. 

Um 17 Uhr entzünden wir hinter dem Johannes-Prassek-Haus das Osterfeuer. Alle 
sind herzlich dazu eingeladen, sich zu begegnen und die Osterfreude zu teilen. 

Osterwoche 

Auch die Tage der Osterwoche werden festlich begangen. Selbst wenn die meisten 
schon wieder zur Arbeit oder zur Schule müssen: liturgisch wird Ostern eine Woche 
lang durchgefeiert. Und die ganze Österliche Zeit reicht bis zum 50. Tag, dem 
Pfingstfest. Feiern Sie mit! 

 

5. bis 19. April 2026 



Aus der Gemeinde 
 

Geburtstagscafé für alle Menschen ab 75,  
die im März geboren sind 

Mittwoch, 8. April um 15:30 Uhr im Johanes-Prassek-Haus 

kfd 

Spielenachmittag 

Mittwoch, 8. April um 15:30 Uhr in Heilig Geist 

Generalversammlungen 

Montag, 13. April, um 17 Uhr im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Mittwoch, 15. April um 17 Uhr in Heilig Geist 
Dienstag, 22. April um 17:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Flohmärkte der Kitas St. Antonius und Heilig Geist 

Kita Heilig Geist 

Samstag, 11. April von 10 bis 13 Uhr 

Kita St. Antonius 

Samstag, 18. April von 10 bis 13 Uhr 

Alle Infos zu den Flohmärkten finden Sie auf unserer Homepage. 

Jahresvollversammlung des Fördervereins Jugend und Zeltlager 

Samstag, 11. April um 17 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Nach der Gründung des Fördervereins der Jugend und Zeltlager in unserer Pfarrei 
am 26. April 2025 steht nun die erste reguläre Jahresvollversammlung an. Herzlich 
laden wir alle Interessierten ein, uns und den Verein kennenzulernen. 

Um als Förderverein sichtbar und ansprechbar zu sein, möchten wir künftig 
regelmäßig bei verschiedenen Veranstaltungen vor Ort vertreten sein und sind 
außerdem unter foerderverein.jugend@christus-koenig-os.de erreichbar. Sehr 
gerne dürft ihr auch weitere Interessierte für unseren Förderverein begeistern. 

Für den Vorstand 
Felix Weghorst 

Haste Open Air 
Grill- und Bierabend 

Am Samstag, 11. April lädt das Team des Haste Open Air ab 18 Uhr zu einem Grill- 
und Bierabend bei Livemusik in den Innenhof des Johannes-Prassek-Hauses ein. 

Bei Gegrilltem und kühlen Getränken kann man nicht nur nette Leute treffen, 
sondern sich auch schon mal auf das große Haste Open Air am 4. und 5. September 
einstimmen. Der Eintritt ist frei. 

Trauercafé 

Dienstag, 14. April um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Selbstbestimmt und sicher – durch die Technik den Alltag erleichtern! 
Seniorennachmittag 

Mittwoch, 15. April um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus  

Referentin des Nachmittags ist Barbara Hartz von der Fachstelle Senioren/Wohn-
beratung der Stadt Osnabrück 



Toxische Verbindungen? 
Wenn christliche Inhalte durch geistliche Bewegungen  
vereinnahmt werden 

Mittwoch, 15. April um 19:30 Uhr in der Barbarakirche (Natruper Straße 145 b) 

Viele Menschen sehnen sich nach tragender Gemeinschaft. Geistliche Gemein-
schaften können das bieten. Doch was, wenn genau diese eng mit rechtem 
Gedankengut, Macht und problematischen Weltanschauungen verknüpft sind? 

Der Abend in der Barbarakirche lädt ein, sich mit dieser aktuellen Problematik durch 
Vortrag; Filmbeispiele und Diskussion auseinanderzusetzen. Anschließend besteht 
die Möglichkeit zur Begegnung bei Brot, Wasser und Wein. Der Eintritt ist frei. 

Referent des Abends ist Roberto Piani. Er ist Theologe im Bereich Geistliches Leben 
im Bistum Osnabrück. 

Einweihung offener Bücherschrank an Heilig Geist 

Am Sonntag, 19. April wird der neue offene Bücherschrank auf dem Kirchplatz an 
der Heilig-Geist-Kirche eingeweiht.  

Möglich geworden ist die Anschaffung durch viele großzügige Spenden für dieses 
Projekt und die Erlöse aus dem eigenen Bücherverkauf. Der Schrank dient dem 
sozialen Miteinander rund um die Kirche. Er soll Gemeinschaft fördern, Ressourcen 
schonen und das Lesevergnügen kostenlos und unkompliziert fördern.  

Nach der 11-Uhr-Messe wollen wir den Bücherschrank im Rahmen des Kirchencafés 
feierlich mit einem kleinen Sektempfang bei hoffentlich gutem Wetter einweihen 
und seiner Bestimmung übergeben. Alle sind herzlich eingeladen!  

Astrid Fleute 

Caritas 

Dankeschön-Treffen der ehemaligen und aktiven Mitglieder am Sonntag, 19. April 
um 15 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Gottesdienste 
Sa, 04.04. Osternacht 
  22:00 Uhr Feier der Osternacht, anschl. Agape 
   in Christus König. Beginn am Osterfeuer vor der Kirche 

So, 05.04. Ostersonntag 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:00 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  09:30 Uhr Festmesse in Christus König 
  11:00 Uhr Familienmesse in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für unsere Partnergemeinde auf Kuba 

Mo, 06.04. Ostermontag 
  07:30 Uhr  Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr  Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr  Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist 
  17:00 Uhr Osterfeuer im Garten  
   des Johannes-Prassek-Hauses 
  Kollekte: Für Kolumbarium und Jugendheim St. Franziskus 



Di, 07.04. 07:30 Uhr Stille am frühen Morgen in der Matthäuskirche 
  09:00 Uhr Ökumenische Marktandacht in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 08.04. 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier im Seniorenzentrum  
Do, 09.04. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Fr, 10.04. 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier der Kita in Heilig Geist 
Sa, 11.04. 15:30 Uhr Trauung und Tauffeier in Christus König 

  2. Sonntag der Osterzeit – Weißer Sonntag 
So, 12.04. 07:30 Uhr  Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr  Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König  
  11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Erstkommunion- und Firmkatechese 

Di,  14.04. 07:30 Uhr Stille am frühen Morgen in der Matthäuskirche 
  09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist  
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 15.04. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 16.04. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 

  3. Sonntag der Osterzeit 
So, 19.04. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr  Hl. Messe in Christus König  
  11:00 Uhr Kleinkindergottesdienst in Christus König 
   11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für den Blumenschmuck 
 
 
 
 
 
   
 
 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel ▪ 0541 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber ▪ 0541 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt ▪ 0541 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte ▪ 0176 63026242 
Pastoralreferentin Karin Gösmann ▪ 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin ▪ 0160 94647573 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt ▪ 0173 3425333  Domkapitular em. Reinhard Molitor ▪ 05407 8039123 
Seniorenzentrum ▪ Bassumer Straße 36 ▪ 0541 33880600 Kita St. Antonius ▪ Bramstraße 101 ▪ 0541 61815 
Kita Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 95 ▪ 0541 5805060 Kita St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 34a ▪ 0541 15520 

 

 


