
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gedanken von der Seitenlinie 
 
 

Der Ball rollt 
Über Grenzen hinweg 

Das Geld fließt 
Über Grenzen hinweg 

Menschen kommen 
Über Grenzen hinweg 

 
Kanada 

USA 
Mexiko 

 
Geht es um den Sport? 

Oder um die Pose? 
Um Verständigung? 
Oder um Gewinne? 
Um den Menschen? 

Oder ums Kapital? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was sollen wir tun 
in einer Welt 
die nur noch  
eine Dreieinigkeit 
zu kennen  
scheint 
 
Macht 
Geld 
Gier 
 
Dem Sport mehr trauen 
als der Pose 
Verständigung suchen 
jenseits der Gewinne 
Den Menschen achten 
ohne Wenn und Aber 
 
Wir Christinnen 
und Christen 
müssten wissen 
wie das 
geht 
 
 
 
 
 
 

 
 

14. bis 21. Juni 2026 



Aus der Gemeinde 
 

Kuba braucht unsere Hilfe 
Wir organisieren Hilfe für die Menschen  
in unserer Partnergemeinde  
in Havanna 

Die Lage auf Kuba ist inzwischen katastrophal. Wir sind sehr besorgt um unsere 
Freundinnen und Freunde in der Partnergemeinde in Havanna und generell um alle 
Menschen auf Kuba. 

In Kuba gibt es nur wenige Stunden am Tag Strom, es fehlt an Kraftstoffen. Dadurch 
gibt es schon lange keinen öffentlichen Nah- und Fernverkehr mehr, und auch Müll 
wird schon seit Wochen nicht mehr abgeholt. In Havanna beispielsweise sind 60 % 
der Einwohner:innen ohne Zugang zu Trinkwasser. Durch die Stromausfälle können 
die wenigen vorhandenen Lebensmittel (und Medikamente) nicht gekühlt werden 
und verderben. 

Der Mai war außerdem ungewöhnlich heiß. Die medizinische Versorgung ist extrem 
eingeschränkt: Medikamente sind nicht zu bekommen, und in Krankenhäusern sind 
aufgrund des fehlenden Stroms und Wassers Behandlungen und Operationen nicht 
möglich. Schulen, Universitäten und Kindergärten sind kaum geöffnet. Die 
Menschen haben wenig Geld, nicht genug zu essen und Angst vor der Zukunft. 

Das US-Embargo und die angedrohten Sanktionen durch die USA werden immer 
weiter verschärft: Seit dem 6. Juni kann auf Kuba nicht mehr mit Visa- oder 
Mastercard bezahlt werden, was für uns bedeutet, dass wir die Online-Einkäufe für 
unsere Partnergemeinde nicht mehr durchführen können. 

Aber wir sind froh, dass wir bereits Ende Juni in Zusammenarbeit mit der 
Organisation Envios de Paz gemeinsam einen kompletten Container mit Hilfsgütern 
nach Havanna schicken können. Um diesen zu füllen, benötigen wir Ihre und Eure 
Hilfe! 

Wir möchten nach Möglichkeit nur Geld für dringend benötigte Medikamente und 
Geräte für die Stromversorgung ausgeben. Für alle anderen Güter hoffen wir auf 
Spenden. 

Folgende Dinge werden auf Kuba dringend benötigt und von uns für den Transport 
gesammelt: Rollatoren, Rollstühle, Gehhilfen, Kinderwagen, Buggys, Fahrräder, 
Fahrradanhänger, Fahrradkindersitze, Fahrradtaschen, Fahrradflickzeug, Fahrrad-
schläuche, Fahrradschlösser, Bollerwagen, Medizinische Alltags-Hilfsmittel, 
Blutdruckmessgeräte, Brillen, gute, gepflegte, saubere Sommerkleidung für 
Erwachsene und Kinder (die sie selbst auch noch tragen würden), neuwertige 
Sommerschuhe, Sneaker, Sandalen, Sportschuhe für Erwachsene und Kinder (die 
sie selbst auch noch tragen würden). 

Bitte achten Sie darauf, dass die Gegenstände unbedingt heil und funktionstüchtig 
sein müssen! Wir haben nicht die Zeit und die Kubaner nicht die Möglichkeit, Dinge 
zu reparieren. 

Abgeben können Sie die Dinge auf dem Gelände der ehemaligen Firma Holz 
Bernholt in der Mönkediekstraße 2 am Mittwoch, 17. Juni von 17 bis 19 Uhr. 

Kontakt aufnehmen mit uns können Sie per E-Mail (kuba-kreis@christus-koenig-
os.de) oder telefonisch (0541 962918 – Martin Unland). 



Wenn Sie etwas spenden möchten, können Sie dies über diese Bankverbindung tun: 
IBAN DE64 2655 0105 0000 7425 44 – Empfänger: Kath. Kirchengemeinde Christus 
König – Spendenzweck: Freundeskreis Kuba. 

Denken Sie auch gerne im Gebet an die Menschen auf Kuba! Wir danken für alles! 

Der Freundeskreis Kuba 

Friedhofscafé öffnet wieder 

Sonntag, 14. Juni von 14:30 bis 17 Uhr auf dem Haster Friedhof 

Das Café findet vor der Friedhofskapelle statt und bietet die Möglichkeit zum 
Gespräch und zur Begegnung bei Kaffee, Tee und Kuchen. 

Wenn das Machbare das Vorstellbare überholt 
Künstliche Intelligenz zwischen Fiktion und Wirklichkeit 
am Beispiel des autonomen Fahrens 

Vortrag  
mit Prof. Dr. Volker Lüdermann 

Dienstag, 16. Juni um 19 Uhr im Pfarrheim Heilig Geist 

Der Mensch verlässt den Fahrersitz und wird zum reinen Passagier. Mobilität findet 
erstmals unabhängig vom Menschen statt. Autos können künftig allein unterwegs 
sein. Und das ändert alles. Das selbstfahrende Auto wird nicht nur unseren Alltag, 
unsere Wirtschaft und unsere Städte nachhaltig verändern. Es stellt zudem 
Geschäftsmodelle in Frage, die bislang als unantastbar galten. Und das schneller, als 
wir gestern noch dachten. 

Prof. Dr. Volker Lüdermann nimmt Sie mit auf einen anschaulichen Streifzug durch 
die neue Welt des autonomen Fahrens und erläutert verständlich und unterhaltsam 
die damit verbundenen ethischen, rechtlichen und ökonomischen Fragen. Freuen 
Sie sich auf einen spannenden Abend, zu dem die Kath. Erwachsenenbildung und 
das Forum Osnabrück (Kleine Kirche) in unsere Räume einladen. 

TrauerCafé  

Dienstag, 16. Juni um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Musik liegt in der Luft! 
Seniorennachmittag  

Mittwoch, 17. Juni um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Liturgieausschusssitzung 

Mittwoch, 17. Juni um 17 Uhr im Pfarrhaus 

Pfarrgemeinderatssitzung 

Donnerstag, 18. Juni um 19:45 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Grillabend der Kolpingsfamilie 

Freitag, 19. Juni um 18 Uhr am Johannes-Prassek-Haus 

plan C 

In dieser Woche erscheint der neue Pfarrbrief plan C. Wir bitten die Verteilerinnen 
und Verteiler, ihn zu den Öffnungszeiten in den Pfarrbüros abzuholen. 

Christus König: ab Montag, 15. Juni 
Heilig Geist: Montag, 15. Juni (15 bis 17:30 Uhr) und Dienstag, 16. Juni 
St. Franziskus: Mittwoch, 17. Juni (10 bis 12 Uhr) und Donnerstag, 18. Juni 
 



Gottesdienste 
  11. Sonntag im Jahreskreis 
So, 14.06. 07:30 Uhr keine Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr  Hl. Messe in Christus König 
   11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist   
  Kollekte: Für unsere drei Zeltlager 

Di, 16.06. 07:30 Uhr Stille am frühen Morgen in der Matthäuskirche 
  09:00 Uhr Morgenlob in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 17.06. 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier im Seniorenzentrum 
Do, 18.06. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 

  12. Sonntag im Jahreskreis 
So, 21.06. 07:30 Uhr keine Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr  Hl. Messe in Christus König 
   11:00 Uhr Kleinkindergottesdienst in Christus König 
   11:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
   17:00 Uhr Zeltlagergottesdienst im Kloster Nette 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist   
  Kollekte: Für unsere Partnergemeinde auf Kuba 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
Öffnungszeit: Do 15:00 – 18:00 Uhr 

 

Pfarrer Alexander Bergel ▪ 0541 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber ▪ 0541 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt ▪ 0541 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte ▪ 0176 63026242 
Pastoralreferentin Karin Gösmann ▪ 0171 5106128 Sozialpädagogin Kerstin Kerperin ▪ 0160 94647573 
Diakon Hans Ulrich Schmiegelt ▪ 0173 3425333  Domkapitular em. Reinhard Molitor ▪ 05407 8039123 
Seniorenzentrum ▪ Bassumer Straße 36 ▪ 0541 33880600 Kita St. Antonius ▪ Bramstraße 101 ▪ 0541 61815 
Kita Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 95 ▪ 0541 5805060 Kita St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 34a ▪ 0541 15520 

 

 


