
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Gedanken 

nach den Festtagen 
 
 
 

AllerHEILigen 
 

Wir schauen auf jene 
die vor uns gelebt haben 

und heilig  
genannt werden 

 
Ich frage mich 

Wie kann ich  
heil  

werden 
Wo geschieht  

Heilung 
heute 

 
 

AllerSEELEn 
 
Wir schauen auf jene 
die nicht mehr da sind 
und deren Erinnerung  
schmerzt 
 
Ich frage mich 
Was bringt meiner 
Seele  
Frieden 
Wie gelingt 
Versöhnung 
Vielleicht sogar 
über den Tod 
hinaus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. bis 15. November 2026 



Aus der Gemeinde 
 

Wir mögen Wunder! 
Gremienwahlen am 7. und 8. November 

Kommen Sie zur Wahl an diesem Wochenende! Auf unserer Homepage und auf den 
Plakaten in und vor den Kirchen stellen sich 36 Frauen und Männer vor, die für den 
Pfarrgemeinderat und den Kirchenvorstand kandidieren. 

Neben den Porträts der Kandidat:innen und ihrer Motivation zur Kandidatur 
widmen wir uns auch der Frage, warum wir Wunder mögen und was die mit den 
Wahlen zu tun haben könnten. Dies und viele weitere Infos finden Sie unter christus-
koenig-os.de/gremienwahlen. 

Für den Kirchenvorstand können Sie insgesamt zwischen einer Stimme und                 
14 Stimmen vergeben, für den Pfarrgemeinderat zwischen einer Stimme und             
15 Stimmen. Pro Kandidat:in ist jeweils eine Stimme möglich. 

Die Wahllokale sind zu diesen Zeiten geöffnet: 

Samstag, 7. November 

10:00 bis 13:00 Uhr auf dem Parkplatz beim Combi (mit einer Tasse Kaffee) 
15:00 bis 17:00 Uhr in der Kita St. Franziskus (mit Kaffee und Kuchen) 

Sonntag, 8. November 

09:00 bis 09:30 Uhr und 10:30 bis 11:00 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 
12:00 bis 13:00 Uhr im Pfarrheim Heilig Geist (mit Kirchencafé) 

Um 17 Uhr sind alle eingeladen zur Wahlparty im Pfarrheim Heilig Geist, an deren 
Beginn die Wahlergebnisse mitgeteilt werden. Der Abend endet um 19 Uhr mit dem 
Abendlob. 

TrostZeit 

Sonntag, 8. November von 14:30 bis 16:30 Uhr in Heilig Kreuz (Schützenstraße 87) 

Alle, die um einen lieben Menschen trauern oder eine schwere Zeit durchleben mit 
Krankheit, Lebenswenden und Enttäuschungen, sind eingeladen zur TrostZeit, 
einem Moment im Alltag für Ruhe und Besinnung. Alle Infos dazu finden Sie auf 
unserer Homepage. 

Nie wieder ist jetzt! 
Erinnerung an die Verbrechen der Nationalsozialisten 
und ihre Opfer 

Montag, 9. November um 16:30 Uhr in der Schlossaula 

Die zentrale Gedenkfeier erinnert an die Verbrechen und ihre Opfer und wird 
jährlich von Osnabrücker Schulen gestaltet.  

Mit dem Titel »Nie wieder ist jetzt!« präsentieren Schüler des Gymnasiums In der 
Wüste in diesem Jahr ein szenisches Spiel mit musikalischer Begleitung. Im 
Mittelpunkt stehen die offene Verfolgung, Ausgrenzung und Vernichtung der Juden, 
unter anderem am Beispiel des Osnabrückers Peter van Pels. 

Im Anschluss führt ein Gedenkgang zum Ort der zerstörten Synagoge mit der 
Kranzniederlegung am Mahnmal Alte Synagoge und dem Sprechen der Gebete. 

Eine Anmeldung ist erforderlich per Telefon unter 0541 323-2462 oder per E-Mail 
unter friedenskultur@osnabrueck.de. 

 



Pfarrgemeinderatssitzung 

Dienstag, 10. November um 19:30 Uhr in Heilig Geist 

kfd  

Spielenachmittag am Mittwoch, 11. November um 15:30 Uhr in Heilig Geist 

»Wer sterben kann, wer will den zwingen?« 
Wort-Gottes-Feier zum Gedenken an die Lübecker Märtyrer 

Donnerstag, 12. November um 19 Uhr in Christus König 

Vor 50 Jahren zum Priester geweiht 
Reinhard Molitor feiert Goldenes Priesterjubiläum 

Am 13. November 1976 wurde Reinhard Molitor von Bischof Helmut Hermann 
Wittler im Dom zum Priester geweiht. Dieser Tag jährt sich nun zum 50. Mal. 

Am Sonntag, 15. November feiern wir daher um 10 Uhr in Christus König einen 
Festgottesdienst. Es singt der Christus-König-Chor. Anschließend laden wir ein zum 
Empfang im Johannes-Prassek-Haus. 

Um 18 Uhr lädt der Jubilar ein zu einem ökumenischen Abendlob in der 
Johanneskirche in Rulle. Es predigt Pastor i. R. Günter Baum. 

Wir freuen uns sehr, dieses Fest mit Reinhard Molitor begehen zu können, der seit 
sieben Jahren in unserer Pfarrei zuhause ist und sich auf vielfältige Weise einbringt. 
Möge es noch lange so bleiben! 

Segnungsgottesdienst für die Tauffamilien der letzten beiden Jahre 

Sonntag, 15. November um 15 Uhr in Christus König 

Zeit zum Durchatmen – Zeit für die Seele 
Einkehrtag-Vormittag im Kloster Nette 

Mittwoch, 18. November von 9:30 bis 13 Uhr im Kloster Nette 

Manchmal tut es einfach gut, den Alltag für einen Moment hinter sich zu lassen, zur 
Ruhe zu kommen und neue Kraft zu schöpfen. Herzlich laden wir alle Interessierten 
zu einem besonderen Vormittag für die Seele ein – mit Zeit zum Innehalten, zum 
Auftanken, für schöne Gedanken und wohltuende Begegnungen.  

Gemeindereferentin Beate Vennemann wird mit Ihnen den Vormittag verbringen 
und Impulse geben, die der Seele guttun. Zum Ausklang genießen wir ein 
gemeinsames Mittagessen in geselliger Runde. Es besteht die Möglichkeit abgeholt 
zu werden. Der Kostenbeitrag liegt bei 15 Euro. Wir bitten um Anmeldung bis zum 
13. November im Pfarrbüro. 

Pfarrbüro St. Franziskus geschlossen 

Im Zuge der Umwidmung der Franziskuskirche in ein Kolumbarium haben wir das 
Grundstück, auf dem das benachbarte Pfarrhaus steht, an die Elisabeth-Pflege 
verkauft. Diese wird im Rahmen der gerade begonnenen Renovierung des 
Seniorenzentrums an dieser Stelle eine Tagespflege errichten. Das alte Pfarrhaus 
wird daher in den nächsten Wochen zurückgebaut. 

Auch künftig wird es am Kirchort St. Franziskus ein Büro geben: für Angehörige von 
Verstorbenen, die eine Grabstätte erwerben wollen, und alle Gemeindemitglieder – 
und zwar im ehemaligen Konferenzraum im Seitengebäude des Kolumbariums. 

Verstorben sind 

Andrea Haselof (64 J.), Christa Wischmeyer (86 J.) 



Gottesdienste 
  32. Sonntag im Jahreskreis 
So, 08.11. 08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  09:30 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  11:00 Uhr Hl. Messe mit Aufnahme der neuen Messdiener 
   in Heilig Geist 
  14:30 -16:30 TrostZeit in Heilig Kreuz 
  19:00 Uhr Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Messdienerarbeit 

Di,  10.11. Todestag der Lübecker Märtyrer 
  07:30 Uhr Stille am frühen Morgen in der Matthäuskirche 
  09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist  
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Do, 12.11. 19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Christus König 
Fr, 13.11. 18:30 Uhr Taizé-Gebet in der Kleinen Kirche  
   (neben dem Dom) 
Sa, 14.11. 16:00 Uhr Wort-Gottes-Feier zum Kolping-Frauentag 
   in Heilig Geist 

  33. Sonntag im Jahreskreis 
So, 15.11. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Festmesse zum Goldenen Priesterjubiläum 
   von Domkapitular em. Reinhard Molitor 
   in Christus König 
  11:00 Uhr keine Hl. Messe in Heilig Geist 
  15:00 Uhr Segnungsgottesdienst für die Tauffamilien 
   in Christus König 
  18:00 Uhr Ökumenisches Abendlob in St. Johannes Rulle 
  19:00 Uhr kein Abendlob in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Kirche in der Diaspora 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
Homepage: christus-koenig-os.de  
Instagram: christuskoenig.osna 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
Öffnungszeit: Di 09:00 – 12:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier 
Bis zur Eröffnung des Kolumbariums keine Öffnungszeit 

 

Pfarrer Alexander Bergel ▪ 0541 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber ▪ 0541 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt ▪ 0541 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte ▪ 0176 63026242 
Gemeindereferentin Beate Vennemann ▪ 0151 51216985 Pastoralreferentin Karin Gösmann ▪ 0171 5106128 
Sozialpädagogin Kerstin Kerperin ▪ 0160 94647573 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt ▪ 0173 3425333 
Domkapitular em. Reinhard Molitor ▪ 05407 8039123 Kita St. Antonius ▪ Bramstraße 101 ▪ 0541 61815 
Kita Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 95 ▪ 0541 5805060 Kita St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 34a ▪ 0541 15520 

 

 


